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Inga-Briitta Magga
inga-briitta magga@mela fi

Vastaanotot ajanvarauksella

TEKSTI: MINNA GARDEMEISTER

Vastaa Inga-Briitta Magga, po-
romies ja Mela-asiamies, kun
kysytddn, montako poroa hdn
omistaa. Turhaa kyselld porojen
lukumddérdd, siihen aito poro-
mies ei vastaa koskaan.,

Vuotsosta kotoisin oleva Inga-Briitta ja hdnen
miehensa Nilla Hirvasvuopio hoitavat poroja
Lapin paliskunnassa. Poronhoito on kulkenut
molempien suvuissa sukupolvelta toiselle,
kuten saamelaisten suvuissa on tapana. Myods
perheen 6-vuotiaalla pojalla Nils-Piera Anda-
raksella on jo oma poromerkki. Saamelaislap-
set saavat jo syntyessaan oman poromerkin
poroineen.

Inga-Briitta on ylempi porotalousagrologi ja
ehtinyt tehdd t6itd muun muassa Paliskuntain
Yhdistyksen porotalousneuvojana, Saamelais-
kargjien elinkeinosihteerind ja toimittajanakin.
Veri on siis aina vetdnyt poronhoidon lisaksi
muiden auttamiseen ja tiedon vilitykseen. Syk-
sylld 2022 Inga-Briitta aloitti Mela-asiamiehena.
Inga-Briitalla on my&s pienimuotoista koiran-
kasvatustoimintaa. Pieranperan kennelissa
kasvatetaan paimensukuisia suomenlapinkoiria.
Koirille on nykyaédnkin kayttoa porotdissa.

Poronhoito elamantapana

— En ossaa pittaa tdta erikoisena elinkeinona,
kun tahan on jo lapsesta asti kasvanu. Porot,
fyysinen ty6 ja tuo iso "toimistohuone” eli
luonto vaihtelevine sddoloineen tuovat pdiviin
vaihtelua. Puuhaa on paljon ja siitd tykkdan. Ja
varsinkin porohomman ruumiillinen rasitta-
vuus on minun mieleen ja hyvéaa vastapainoa
toimistotyodlle. Talvisin télld alueella tarvitaan
lisdruokintaa maastoon ja on tuossa pihalla
joku poro aijassaki ruokinnan piirissa, kertoo
Inga-Briitta.

Elinkeinon haasteita ovat esimerkiksi
ilmastonmuutos, joka tulee vaikuttamaan
myds poronhoitoon, pohjoisen metsiin sekd
arktiseen luontoon. Kun talvet ovat leutoja
ja runsaslumisia, porojen ruoan hankinta
vaikeutuu. Jos pakkasjaksot puuttuvat, jar-
vet ja joet eivdt saa jadpintaa, mikd myos
tuo hankaluuksia porotéihin. On todella
vaikea ennustaa, miten paljon ja kuinka il-
mastonmuutos pitkdssa juoksussa vaikuttaa
poronhoitoon.

Porojen luonnonlaitumet ovat kutistu-
neet metsdnhakkuiden ja muun maankaytén
vaikutuksesta. Viimeaikainen polttoaineen
hinnannousu on kirpaissut pahasti myos
poroelinkeinoa. Ménkijat ja kelkat ovat ai-
van vélttdmattomia tyovilineitd porotdissa.
Poroja on Suomessa noin 200 000 ja poron-
hoitajia noin 4 300.

”Mela-asiamiehend saan palavella
asiakkaita”

Mela-asiamiehen paikka sattui tulemaan juuri
sopivasti auki, kun Inga-Briitta jai tydttdmaksi.
Asiamiehen tyd on itsendistd, "yrittajahenkis-
4" ajankaytollisesti ja sopii hyvin poronhoidon
oheen. Ty6ajat saa pitkille itse paattaa ja asi-
akkaita voi palvella joustavasti, heille sopivina
aikoina.

— Saa auttaa ja palavella asiakkaita, se on
aina ollu minun juttu. Pddsen omalla panok-
sellani auttamaan asiakkaita sosiaaliturvan
moninaisissa kysymyksissa, elaman erilaisissa
tilanteissa. Ja erityisen mukavaa on, kun asiat
menee hyvin ja saa kiitosta asiakkailta, kertoo
Inga-Briitta.

Asiakkaan ehdoilla mennain ja my6s saa-
men kielelld saa palvelua. Inga-Briitta on myds
iltaisin tavattavissa, jos yhteista aikaa asiakkaan
kanssa ei muuten |oydetd.

— Iso osa asioista hoituu myds Melan sah-
kéisen asiointipalvelun kautta, sdhkdpostitse
ja puhelimitse. llokseni olen huomannu, etta
my&s vanhempi polvi kdyttdd jo ndpparasti
sahkosid palaveluita. Ja ajanvarauksella voidaan
tavata myds asiointipisteessd Sajoksessa tai
asiakkaan luona, lisda Inga-Briitta.

Eniten neuvontaa sijaisavusta
Inga-Briitan asiakaspalvelusta noin 60 % liittyy
poronhoitajan sijaisapuun. Lisaksi kysytaan

numerosta 029 435 2664

kunnat.

Saamelaiskulttuurikeskus Sajos,
2. kerros, Menesjarventie 2 A, Inari

vakuuttamisesta ja eldkkeelle jadmisesta.

— Poronhoitajan sijaisapuasiat menisivat
sutjakkaammin eteenpdin, jos kaikki liitteet
olisivat jo alusta ldhtien hakemuksen mukana,
muun muassa poroisannan lausunto. Myds
sairauslomatodistuksien tulisi olla selkeitd ja
niissd pitdd ottaa selvdsti kantaa tyokyvytto-
myyteen poromiehen tydssd. Nain saisimme
hakemukset nopeammin ratkastua, neuvoo
Inga-Briitta.

Poromies kasvamassa

Porotilan pito yhdessd Mela-asiamiestydn
kanssa pitdd Inga-Briitan mukavan kiireisend,
kuten hén asian itse ilmaisee. Mutta ehtivana
naisena my6s harrastuksille [0ytyy aikaa.

— Talviaikaan porot vievat lahes kaiken ajan,
mutta muina aikoina harrastan kaikenlaista
luonnossa liikkumista mieheni ja poikani kans-
sa. Ollaan sellainen kalastajaperhe. Ja nykyaan
harrastetaan myos geokatkoilyd. Syksylld
marjastan ja sienestan. Vililla teen kasitoita,
kertoo Inga-Briitta arjestaan.

Poromies on perheessd kasvamassa, kun
poika Nils-Piera Andaras on jo ilmoittanut
alkavansa poromieheksi, kelkkamieheksi ja lin-
tumieheksi. Myds Mela-asiamieshommat ovat
harkinnassa, silld suklaakonvehtirasiasta on
tehty tietokone ja se on jo kovassa kaytdssa.



Sdhképostia Mela-asiamiehelle: Vﬁlitﬁ Vi IjQIijﬁStﬁ 'PrOjekti Otayllrl(t)il;{tigﬂi
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, maatalousyrittajan tukena

Asiamiehen tavoitat myds
Melan vaihteen kautta puh. 029 435 11

matalalla
kynnyksella!

Mela-asiamiehet 2023

Etela-Lappi Pohjois-Pohjanmaa ja Meri-Lappi
Jarno Ronkainen \al Aino Kerianen

Onko sinulla huoli omasta jaksamisestasi? Maksutonta ja luottamuksellista apua
Olet yrityksesi tdrkein voimavara, joten piddthdn itsestasi huolta. ~ Olemme tukenasi, oli asiasi pieni tai suuri. Ota yhteytta varhaisessa

Pohjois-Lappi
Inga-Briitta Magga

puh. 029 435 2664 puh. 029 435 2662 puh. 029 435 2624 Olemme tukenasi silloin, kun arjen kuormittavuus huolettaa tai kai-  vaiheessa, halusi keskustella riittad. Soita tai jétd yhteydenottopyyntd

Enontekid  Pelkosenniemi Pello Hailuoto Lumijoki Simo Mela_asiam iehen )’hteystled ot netisté paat apua tyokykya tukevien ratkaisujen etsimisessa. oman maakuntasi projektityontekijille. Suostumuksellasi myds toinen

Inari Salla Ranua li Muhos Taivalkoski henkilé voi ottaa yhteyttd puolestasi.

Kemijdrvi Savukoski Rovaniemi Kemi Oulu Tornio

Kittil'zJa; Sodankyla Tervola Keminmaa Posio Tyrnava m el a f i Mieltasi voivat askarruttaa asiat, jotka liittyvat esimerkiksi Sovimme kanssasi tapaamisen, jossa kartoitamme yhdessa erilaisia

solari. Utsjoki Ylitornio ﬁempde EUdﬁSiirVi Utajarvi * * jaksamiseen, ihmissuhteisiin tai muutostilanteisiin ratkaisuvaihtoehtoja. Jaksamisen tukemiseksi ja henkisen kuormituk-
Hone Liﬁiiago Si?lfajgki * suureen tyékuormaan tai maatilayrittdmisen haasteisiin sen helpottamiseksi, voit hakea kauttamme 500 euron arvoista osto-

* tyokykysi riittavyyteen, sairauslomajaksoihin tai kuntoutustarpeeseen.  palvelusitoumusta esimerkiksi tydnohjaukseen tai terapiapalveluihin.

Kainuu Keski-Pohjanmaa Pohjoinen Keski-Suomi Kuopion alue Yla-Savo
Anita Kivijarvi Seija Karhula Johanna Maijala Anna Soukkanen Harri Hurskainen
puh. 029 435 2676 puh. 029 435 2627 puh. 029 435 2696 puh. 029 435 2686 puh. 029 435 2629 Loydat lisitietoa ja projektityontekijoiden yhteystiedot Melan nettisivuilta: mela.fi/projekti
Hyrynsalmi  Ristijarvi Halsua Perho Hankasalmi Konnevesi lisalmi Kiuruvesi
Kajaani Sotkamo Kalajoki Reisjarvi Kannonkoski  Pihtipudas Joromen Sonkajarvi
Kuhmo Suomussalmi Kannus Sievi Karstula Saarijarvi Ea?w'l Vierema oo . oo I ceee .o R . . e ee e .
Paltamo  Vaala Kaustinen  Toholamp Kinnula  Vitasaari encle Melan Vilita viljelijasta -projektityontekijoiden yhteystiedot:
uolanka Kokkola Veteli Kivijarvi Aédnekoski uopio
Lestijarvi Kyyjarvi Lapinlahti
Leppavirta Vilita viljelijasta -projektin vetdja Pirjo Ristola puh. 029 435 2274 pirjo.ristola@mela.fi
Pieksamaki
Pielavesi
Ylivieskan alue Eteld-Pohjanmaa Eteldinen Keski-Suomi Rautalampi Pohjois-Karjala Etela-Karjala ja Keski-Pohjanmaa ja Pohjois-Savo
Anne Maittila Heikki Mikirintala ja Pohjois-Pirkanmaa Rautavaara Asko lkonen Kymenlaakso Pohjois-Pohjanmaan (ei itdiset ja eteldiset
Sari Makinen-Hankamiki Siilinjdrvi Anni Kekki eteliiset kunnat kunnat)
puh. 029 435 2622 puh. 029 435 2644 Suonenjoki puh. 029 435 2643 Katja Leppala Paula Tikkanen
_ _ o puh. 029 435 2647 Tervo o _— puh. 040 593 0848
o M A
Haapavesi ~ Pyhijarvi Kauhava Soini Jyvaskyla  Mantta-Vippula ngzz:; Joensuu Outokumpu katja.leppala@mela.f paulatikkanen@mela.fi
Kirsamiki  Pyhantd Kuortane  Vimpeli Jlgmsa g”.‘,’fs' , Kuobion al Juuka Polvijirvi Alueen muut projektityén-
Merijarvi Siikalatva Lappajarvi euruu etéjavesi \uopion alue Kontiolahti Raakkyla tekijit: Marjaana Olenius ja
Nivala Ylivieska Kuhmoinen  Toivakda Pirkko Halttunen Lieksa Tohmajirvi Outi Ruottinen
Laukaa Uurainen
Multia puh. 029 435 2686

Eteld-Pohjanmaa
Miia Mannila

puh. 029 435 2661

Sastamalan alue
Tapio Nuutila

puh. 029 435 2648

Tampereen alue
Nico Suomalainen

puh. 029 435 2654

Eteld-Savo ja
Pohjois-Kymenlaakso
Kati Paasonen

puh. 029 435 2680

Kaakkois-Suomi
Pasi Auvinen

puh. 029 435 2642

Alavus Laihia Huittinen Akaa Tampere Enonkoski Puumala
limajoki Teuva Kokemiki Kangasala Urjala Hirvensalmi  Pertunmaa Imatra Rautjarvi
Isojoki Vaasa - suomeksi Punkalaidun Lempéald Valkeakoski Juva Rantasalmi Kitee Ruokolahti
Isokyré Véahakyro Sastamala Nokia Vesilahti Kangasniemi  Sulkava Lappeenranta Savonlinna
Karijoki Ahtéri Pirkkala Virrat Kouvola Lemi Savitaipale
Kauhajoki Pilkane Ylojarvi Mikkeli Luumaki Taipalsaari
Kurikka Ruovesi Mantyharju Parikkala

Pohjois-Satakunta ja
Luoteis-Pirkanmaa
Hanna Mattila

puh. 029 435 2666

Aura . Asikkala Karkola Askola Loviisa Pukkila
Hameenkyré Merikarvia Koski Tl ;‘;ﬁﬁ a Egrkliqla Hartola Lahti Hamina Miehikkdla  Pyhtaa gﬂ,: r%‘}oit?f:ngﬁ%a fi
Ikaalinen Parkano Loimaa Hausjirvi RiiEiFr)néiki Heinola Luhanka Hyvinkdd  Mantsala Sipoo ’ '
Jamijarvi Pomarkku Ma_rt_’gill_a Humppila Tammela I_—|o_||o|a Orima_ltti_la Jarvenpaa Myrsk_)_l!?i _ Tgusula_
Kankaanpad Pori Oripad Himeenlinna  Vihti litti Padasjoki Kerava Nurmijarvi  Virolahti
Karvia Siikainen Poytya Joutsa Sysma Kotka Pornainen

Kihnio

Loimaan alue
Jaakko Mikkola

puh. 029 435 2641

Kanta- ja Lounais-Hame,
Luoteis-Uusimaa
Kaarlo Siukola

puh. 029 435 2665

Janakkala Ypéja
Jokioinen

Pdijait-Hame
Katja Halme

puh. 029 435 2651

Erik Lindroos

Itd-Uusimaa ja Eteld-Kymenlaakso

puh. 029 435 2364

Lapinjarvi  Porvoo

Etela-Pohjanmaa
Johanna Lehtonen

puh. 044 990 1467
johanna.lehtonen@melafi

Keski-Suomi
Eila Eerola

Eteld-Savo ja Poh-
jois-Savon eteliiset
kunnat

Outi Ruottinen

puh. 050 331 5204
eila.eerola@mela.fi

Pirkanmaa
Maija Pispa

puh. 040 920 9801
maija.pispa@mela.fi

Satakunta
Paivi Rekola

puh. 050 599 9782
paivi.rekola@mela.fi

Uusimaa
Marko Kiiveri

puh. 050 329 3976
marko.kiiveri@mela.fi

Eteld-Satakunta ja Salon alue ja Turunmaa Lansi-Uusimaa Piddkaupunkiseutu Kainuu, Koillismaa, Pohjois-Karjala ja Varsinais-Suomi
Vakka-Suomi Ahvenanmaa Helena Fabritius Kerstin Westerholm Teemu Laitakoski Pohjois-Pohjan- Pohjois-Savon itai- Lauri Poso
Juha Adri Heidi Pekki maan itdiset kun- set kunnat

puh. 029 435 2616

puh. 029 435 2614

puh. 029 435 2617

puh. 029 435 2672

puh. 029 435 2613

nat seka Ita-Lappi
Merja Vdindmo

Marjaana Olenius

Kemidnsaari, Hanko Espoo
Eura Pyhdranta Ahvenanmaa Parainen Inkoo Helsinki uh. 050 462 1109 Eﬁuatiagigjzgii%ﬁwela fi
Eurajoki Rauma Lohja Kirkkonummi Kauniainen Ener.'avainamo@mela fi ’ '
Harjavalta  Sakyld Paimio Raasepori Vantaa Ja. ‘
Laitila Ulvila Salo Siuntio
Nakkila Uusikaupunki Sauvo
Somero

puh. 050 479 3265
lauri.poso@mela.fi

Turun alue Eteldinen Rannikko-Pohjanmaa Kanta- ja Paijat- Pohjois-Pohjanmaa Ruotsinkieliset
Satu Puustinen Nina Hemberg Hime ja Lappi (ei Ita-Lappi, alueet koko maassa:
Salla Sateri Pohjois-Pohjanmaan Osterbotten, Aland,

puh. 029 435 2678 puh. 029 435 2619 eteldiset ja itdiset Aboland, Nyland
Kaari Nousiai ) . puh. 050 331 8521 kunnat) Susann Rabb
Kzzg\]/? R;;(s)lamen ﬁailf(lnlen mgstglsaarl salla.sateri@mela.fi Eija Tammela 050 331 905

, okkola arpio o e . . uh.
Heti _Rl_L!SkO | Korsnias Pedg“séren kunta Hen k| |Ok0 hta|sen Vaku utusturvasi tason Turvaamme puh. 050 331 8973 spusann.rabb@mela.fi

asku aivassalo Kristiinankaupunki Pietarsaari . . w“ w T 1 eijatammela@mela.fi
Myndmaki  Turku Kruunupyy Uusikaarlepyy voit tarkistaa sihkoisesti asiointipalvelusta arkeasi, ! ©
Naantali Vehmaa Luoto Vaasa - ruotsiksi . .. . t Alueen muut projekti-

Maalahti Véyri mela.fi/asiointipalvelut uemme tydntekiit: Merja Vaind-

Asiakaspalvelumme auttaa numerossa

tyotasi!

mo ja Katja Leppala

029 435 2650

Soittaessasi Mela-asiamiehelle tai Melaan puhelun hinta on ope- Mela-asiamiehet ja asiakaspalvelumme auttavat Valita viljelijasta -projekti on ollut maatalousyrittdjien tukena jo kuuden vuoden

. : : o . , e . U : - . . K
ela r.ae'llttorlllkohtalnen mat.kapuhellnmaksu (tarklstei o‘peraattorlltasll, Palvelemme arkisin kello 9—16. sTnu"a kaI‘kISSEl '[."Iela "curvae.1.5| I||tty.V|s‘sa kysymyk: ajan. Pr01e|‘<t.|n toiminta J‘atktju en‘tlls.e.en tlallpaan ta.n?kln VPOhna. T0|‘m|nnan aikana asia (%OO
sisaltyvatké 029 -alkuiset puhelut puhepakettiisi). Lankapuheli- sissd. Voit myds hoitaa ldhes kaikkia Mela-tur- kastapaamisia on tehty tilakdynteind ja etdtapaamisina kaikkiaan noin 7 000 kappaletta. Q valita
mesta soitettaessa veloitetaan paikallisverkkomaksu. va-asioitasi sdhkoisessd asiointipalvelussamme Ostopalvelusitoumuksia esimerkiksi yksilo- ja pariterapiaan tai tydnohjaukseen on ilieliizsts
mela.fi/asiointipalvelut silloin, kun se sinulle par- myo&nnetty jo lahes 4 000 kappaletta. viye UaSta

haiten sopii. Vilita viljelijasta -projektityontekijan apu on maksutonta.



Vuoden 2023 palkkakerroin korotti
ty6tuloasi vuoden alusta reilulla kolmella
prosentilla. Vuoden alussa on hyva hetki
muutenkin tarkistaa, onko oma ty&tulo
vield ajan tasalla.

20.1. Vapaaehtoisen tydtapaturma-
ja ammattitautivakuu-
tuksen sekd vapaa-ajan
tapaturmavakuutuksen
vakuutusmaksulaskun
erapaiva.

jotta lasku

TOUKOKUU

Aloittaako perheenjasenesi tyosken-
telyn tilalla? Tarkista kesakauden alussa,

ettd maatilalla tydskentelevien perheenja-
senten vakuutusturva on kunnossa.

Kasvoiko tilasi pinta-ala? Tarkista Me-
la-turvasi ajan tasalle asiointipalvelussa.
lImoita tydskentelyssa tai tilan toiminnassa
tapahtuvista muutoksista hyvissd ajoin,
silla muutokset vakuutuksiin tehddén aina
ilmoituspaivasta lahtien.

15.9. MYEL-vakuutuksen ja pakollisen
tydajan MATA-vakuutuksen vakuutus-
maksulaskun erapaiva.

Noin 15 000 Melan asiakkaalle ldhetetdan
henkildkohtainen tyoeldkeote postitse.

Paperinen tyoeldkeote

Voit milloin
tahansa tarkistaa
tyoelikeottee-

postitetaan kolmen vuo-
den vilein.
Tana syksyna otteen
saavat touko-elokuussa
syntyneet MYEL-va-
kuutetut.

si sahkoisesti
asiointipalvelus-
samme.

TAMMIKUU m

Mela-turvan vuosi 2023
oo W

Tarkista juuri saamasi vakuutusote.
Onko vakuutusturvasi kunnossa?! Onko
sinulla vakuutus my&s vapaa-ajan tapa-
turmien varalle! Melan vapaa-ajan tapa-
turmavakuutus korvaa yksityistalouden
toissd sekd vapaa-ajan harrastuksissa
sattuneet tapaturmat, ja se on voimassa
my&s ulkomailla. Voit hakea vapaa-ajan
MATA-vakuutusta kdtevasti sahkoisen
asiointipalvelun kautta.

Maksaessasi
laskuja muista
aina kayttaa
viitenumeroa,

koh-

distuu oikein!

15.6. MYEL-vakuutuksen ja pakollisen
tydajan MATA-vakuutuksen vakuutus-
maksulaskun erapaiva.

Hoidatko laskuasiat mieluummin
sahkoisesti? Saat verkkolaskun ja e-las-
kun yhteydessd nyt my6s nakéiskopion
laskusta. llmoita verkkolaskutusta varten
laskutusosoite meille esimerkiksi viestilld
asiointipalvelussa. E-laskun voit ottaa
kayttdon omassa verkkopankissasi.

12.-14.10. Tule keskustelemaan Mela-
turvastasi kanssamme KoneAgriaan
Tampereelle.

Aloititko konetyoét tai lopetitko vil-
jelyn?

Muista aina ilmoittaa mahdollisista
muutoksista tilan toiminnassa tai tyds-
kentelyssd, silld muutokset voivat vaikut-
taa tyStuloosi ja vakuutusmaksuihisi. 1l-
moituksen teet helposti asiointipalvelussa.

HELMIKUU m

15.3. MYEL-vakuutuksen ja pakollisen
ty6ajan MATA-vakuutuksen vakuutus-
maksulaskun erapaiva.

Tarvitsetko lisid maksuaikaa vakuu-
tusmaksulle? Voit tarvittaessa pyytda
laskuillesi viivdstyskorollista maksuaikaa
asiointipalvelun kautta. Vakuutusmaksun
viivastyskorko on 1.1.-30.6.2023 vilisend
aikana 10,5 prosenttia vuodessa.

5.-8.7. Tule keskustelemaan Mela-tur-
vastasi kanssamme OKRA maatalous-
ndyttelyyn Oripadhan.

Sattuiko kesikiireissa tyotapaturma?
Tapaturman sattuessa hakeudu aina
ripedsti ladkariin ja toimita vahinkoil-
moitus Melaan 60 piivan kuluessa
vahingon sattumisesta.

Voit halutessasi maksaa vuoden 2024
vakuutusmaksuja ennakkoon jo tdmin
vuoden marras-joulukuussa. Ennakko-
maksut maksetaan erillisend maksusuo-
rituksena ilman viitenumeroa. Katso
tarkemmat ohjeet ennakkomaksamiseen
nettisivuiltamme

mela.fi. Voit hoitaa

lahes kaikkia
Mela-turva-asioitasi

asiointipalvelussamme
mela.fi/
asiointipalvelut

Testaa oma tyokykysi
tykymittari.mela.fi »

Tyokyky
on eldmanmittainen

prosessi, jota kannattaa
arvioida saanndllisesti.

Viljelijan tyokykymittari
on maatalousyrittdjille
suunnattu maksuton
tyokykytesti, jossa on
huomioitu maataloustydn
erityispiirteet.

Mela tanaan -lehti Melan asiakkaille
ISBN 952-5275-01-9

julkaisija Maatalousyrittdjien eldkelaitos
Revontulenpuisto 2, 02100 Espoo,
vaihde 029 435 11, www.mela fi

paatoimittaja Minna Gardemeister
minna.gardemeister@mela.fi

ulkoasu Mira ltasalo
paino Grano 2/2023

MARRASKUU ™

Vaivaako kevitkoha?
Jos joudut lyhyelle sairauslomalle (enin-
tddn 1+9 arkipdivad), hakeudu ladka-
riin ja hae Mela-sairauspidivirahaa
sahkoisessd asiointi-

palvelussamme. Jos Testaa tyoky-

kysi Vilielijan
tydkykymitta-
rilla osoitteessa
tykymittari.
mela.fi.

sairauslomasi jatkuu
pidempaén, muista ha-
kea Kelan sairauspii-
viarahaa 2 kuukauden
kuluessa.

ELOKUU

Muista paattaa tilalla kesatoissa ol-
leen perheenjisenen vakuutus, kun

perheenjisen lo-
Liittymalla
maatalousyrittdjan
tyoterveyshuoltoon
syyskuun loppuun mennes-
sa saat MYEL-vakuutettuna
p4 yrittdgjana 20 prosentin
alennuksen MATA-
tyStapaturmavakuutusmak-
suusi ensi vuodesta
alkaen.

pettaa tydskente-
lynsa.

JOULUKUU

15.12. MYEL-vakuutuksen ja pakollisen
ty6ajan MATA-vakuutuksen vakuutus-
maksulaskun erapaiva.

Maksatko loppuvuodesta perheenji-
senen palkan koko vuodelta?

Kun maksat palkkaa, muista aina ilmoittaa
palkanmaksutiedot tulorekisteriin.
Tiedot tulee ilmoittaa viimeistddn vii-
dentend paivand maksupdivasta. Muistuta
my®s tilalla tydskentelevdd perheenjasen-
td hakemaan vakuutusta Melasta.

Tee sijaisapuhakemus vaikka kannykalla

Kirjallisen sijaisapuhakemuksen tekeminen ennen lo-
mituksen alkamista on tarkedd. Vaatimus koskee seka

lomituspalvelut valinneita.

* Paikallisyksikko ei saa jarjestaa lomittajaa tilalle
ennen kuin kirjallinen sijaisapuhakemus on tullut

paikallisyksikkoon.

*Itse hankkimasi lomittaja ei saa aloittaa toita
ennen kuin kirjallinen sijaisapuhakemus on tullut

paikallisyksikkoéon.
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Asiointipalvelu

Katso ja piivita tietojes

Tarkastele laskisjasi ja hae lis;
Tarkista turvasi tass

Tarkiua tybelikecetenti o

Nopeimmin saat sijaisapuhakemuksen perille, kun teet
sen Lomitusnetissd osoitteessa lomitus.mela.fi. Sen
voi tehdd nyt myds kdnnykalld tai muulla mobiililait-
teella, jossa on nettiyhteys.

LOISTO-
LOMITTAJA

Seuraa meita juurevajoukko i

f)

Tilaa tai tuloata
Liheti ja vastaanota vipstes

Usein kysyttyd asiointipalvelusta

Voit kirjautua
Lomitusnettiin my&s
mela.fi/asiointipalvelut.
Lomitusnetin 16ydét asioin-
tipalveluun kirjautumisen
alapuolelta.

Lomitusnetti

Hoida lomitusasioltasi Lomitusnetiss
Tutusts benituspalveluihin

Manustakin bemitap

Mela



