
Työkyvyttömyysajan sijaisapu 
 
Saat sijaisapua sairauden tai tapaturman aiheuttaman työkyvyttö-
myyden vuoksi. 
 
Voit saada sijaisapua työkyvyttömyyden vuoksi enintään 20 päivää kalenterivuodessa. Näistä 20 päivästä 
yli 7 päivää voidaan järjestää sitten, kun toimitat paikallisyksikköön lääkärin, sairaanhoitajan tai terveydenhoitajan 
kirjoittaman todistuksen työkyvyttömyydestäsi. 
 

Hae päivärahaa, jos työkyvyttömyys pitkittyy 
Yli 20 päivää voit saada sijaisapua työkyvyttömyyden vuoksi myönteisen päivärahapäätöksen perusteella. 
Paikallisyksikkö voi järjestää sijaisavun jo siinä vaiheessa, kun haet päivärahaa. Päivärahahakemuksen käsittelyn 
ajan saat sijaisapua ehdollisella päätöksellä. 
 
Päiväraha-ajan sijaisapu ei kuluta 20 päivän kalenterivuosikohtaista sijaisapuoikeuttasi, ei myöskään myönnetyn 
päivärahan omavastuuaika. Siksi sinun kannattaa hakea päivärahaa aina, kun työkyvyttömyytesi pitkittyy. 
 

Päivärahat ja muut ansionmenetyskorvaukset, joiden perusteella sijaisapua saa työkyvyttömyysajalle: 
• Mela-päiväraha (= sairausvakuutuksen omavastuuajan päiväraha) 

• Kelan sairauspäiväraha, ei osasairauspäiväraha 

• työtapaturma- ja ammattitautilain mukainen päiväraha, joka on myönnetty vähintään 60 %:n työkyvyn 
aleneman vuoksi 

• määräaikainen tapaturmaeläke, joka on myönnetty vähintään 60 %:n työkyvyn aleneman perusteella 
(enintään 3 vuotta vahingon sattumisesta) 

• määräaikainen liikennevakuutuslain ansionmenetyskorvaus, joka on myönnetty vähintään 60 %:n työky-
vyn aleneman perusteella (enintään 3 vuotta vahingon sattumisesta) 

• Kelan kuntoutusraha, ei kuitenkaan uudelleenkoulutukseen myönnetty 

• työeläkelakien mukainen kuntoutusraha, osakuntoutusraha tai kuntoutusavustus, ei kuitenkaan uudel-
leenkoulutukseen myönnetty 

• tapaturman ja liikennevahingon perusteella maksettavat kuntoutusetuudet, ei kuitenkaan uudelleenkou-
lutukseen myönnetyt (enintään 3 vuotta vahingon sattumisesta) 

 

Kaikkien sijaisavun edellytysten pitää täyttyä koko lomituksen ajan. Ilmoita paikallisyksikköön, 
kun vuosilomahakemuksen tai sijaisapuhakemuksen yhteydessä antamasi tiedot muuttuvat. 
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Tämä sinun 
on hyvä tietää 


