
Viljelijän
voimaverstas 
-valmennus

Vahvana muutoksiin! Maksuton valmennus maatalous- 
yrittäjille omien vahvuuksien tunnistamiseen, työn iloon ja  
verkostoitumiseen.  

Valmennuspäivät Pirkanmaalla

Valmennus on voimavarakeskeistä, vuorovaikutteista ja innostavaa, se kestää kokonaisuudessaan noin 
kolme kuukautta. Voimaverstas -valmennus sopii kaikille, ei kuitenkaan akuutissa kriisissä oleville.  
 
Valmennuksen sisältö
•	 Kartoittava alkukysely, josta henkilökohtainen palaute.
•	 Kolme vuorovaikutteista työpajapäivää.
•	 Kiinnostavat välitehtävät.  

Työpajapäivät kello 10–14

	10.2.2022	 Vapriikki, Alavertaanraitti 5, Tampere

	10.3.2022	 Paikka sovitaan yhdessä ensimmäisessä tapaamisessa

	 7.4.2022 	 Paikka sovitaan yhdessä ensimmäisessä tapaamisessa

Työpajapäivät pidetään kiinnostavissa kohteissa Pirkanmaalla. Päivän aikana tarjotaan lounas ja kahvit.  
Valmentajana toimii Anna-Riikka Pukari, ratkaisukeskeinen valmentaja, coach Melan työkykypalveluista. 

Ryhmään otetaan kahdeksan osallistujaa. Ilmoittautuminen on sitova. Seuraamme koronatilannetta ja 
muutokset ovat mahdollisia.

Ilmoittaudu 21.1. mennessä Melan tapahtumakalenterista tai suoraan tästä linkistä:  

https://link.webropolsurveys.com/EP/5679B75AABF917D0

Lisätietoja:  Anna-Riikka Pukari, puh. 050 348 0535, anna-riikka.pukari@mela.fi 

https://link.webropolsurveys.com/EP/5679B75AABF917D0

