Hyvinvointipdiva maatalousyrittdjille Nurmeksessa 19.11.2020
Paikka: Break Sokos Hotel Bomba, Tuulentie 10, Nurmes

Tilaisuus on maksuton.

Maatalousyrittajien’ e

9.00 Aamukahvi ja ilmoittautuminen

hYVinVOint ip alv a - :::Vi;rr\]e::‘ij:in tutustumista
= Puhtiaja terveytta et

t EE R I Asko lkonen, ty6turvallisuusasiamies, Mela
Yop alV]-ln Vilita viljelijasta -projekti

Marjaana Olenius, projektityontekijd, Mela

10.00 Miksi kannattaa liittya ty6terveyshuoltoon?
Mdrta Stromberg-Nygdrd, asiantuntija, Mela

10.45 Ensiapua maatalouden tapaturmiin
Arja Peltomdki-Vastamaa, ty6terveyshuollon asiantuntija, Mela

11.45 Lounas ja minimessut jatkuvat

13.00 Ota kipu haltuun - Kivusta huolimatta tayttd elamaa
Helena Miranda, lddk.tri, ty6terveyden dosentti

14.30 Puuta ja hein3da
Teatteri-Traktori

15.10 Arvonta, loppusanat ja iltapaivakahvit

Seuraamme koronatilannetta ja muutokset tapahtumaan ovat mahdollisia. Tilaisuudessa noudatetaan
viranomaisten antamia hygieniaohjeistuksia ja turvavaleja. Lue lisia Melan nettisivuilta.

liImoittaudu mukaan 3.11.2020 mennessa: https:/link.webropolsurveys.com/EP/B62B1BC4C322BA6E

Lisatiedot: Marta Stromberg-Nygard, marta.stromberg-nygard@mela.fi, puh. 029 4352 2242
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