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Mela-turvan etuudet

Mela-sairauspdiiviraha Pidad
TyOtapaturma- ja ammattitautivakuutus vakuutuksesi
Vapaa-ajan tapaturmavakuutus ja tyétulosi
Kuntoutus ajan tasalla!

/i
/i

Tyoelakkeet

Ryhmahenkivakuutus \/

Hyvinvointipalvelut (lomitus, tyoturvallisuusopastus,
tyoterveyshuolto, tyohyvinvointipalvelut)

Kaikki etuudet lasketaan MYEL-tyotulosta

Paivarahat ja korvaukset (myos Kelan etuudet,
lilkkennevakuutuksen paivarahat, aikuiskoulutustuki jne.)

Elakkeet
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Tulevaisuuden nakymia lomituksesta

Antti Rinteen hallituksen hallitusohjelmassa todetaan, ettd lomituslainsédddnté uudistetaan hallituskaudella.

Sosiaali- ja terveysministeriossa on kaavailtu, etta uudistuksessa edettaisiin kahdessa vaiheessa
1. vaiheessa lomituslainsaadantoon tehtaisiin EU-lainsaadannodsta johtuvat valttamattomat muutokset
2. vaiheen uudistus koskisi lomitushallinnon pidemman aikavalin muutostarpeita

Melan kaavailut

Mela jatkaa lomituspalvelujen toimeenpanoa yhteistydssa toimeksiantosopimuksen tehneiden
kuntien kanssa.

Huomionarvoista on, etta useat paikallisyksikot ovat asiakasmaaraltaan jo liian pienia lomituspalveluiden
turvaamisen ja tehokkaan toiminnan nakoékulmasta.

Suuremmissa yksikdissa olisi paremmat lahtokohdat kysyntaa vastaavien lomituspalvelujen tuottamiseen
maatalousyrittajille.

Riittavan suuri lomituspalveluyksikkd on houkutteleva tyénantaja myos lomittajille.

Mela on tehnyt nykyisille toimeksiantosopimuskumppaneille tiedustelun toiminta-alueen
laajentamishalukkuudesta. Jatkosuunnitelma laaditaan vuoden 2020 aikana.
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MYEL-kuntoutus — lyhyt oppimaara

Kun tyokyvyttomyyden uhka lahivuosina — noin viiden vuoden kuluessa
Uhkaan voidaan vaikuttaa (joko poistaa tai ainakin lykata sen toteutumista)

MYEL-kuntoutus on aina ammatillista kuntoutusta

Apuvalinekuntoutus > tyota helpottavat apuvalineet
(pienkuormaajat, ilmaistuimet yms. koneet ja laitteet)

Uudelleenkoulutus toiseen ammattiin, jossa ei tyokyvyttomyyden uhkaa

Kuntoutus on aina ensisijainen

Mela selvittaa kuntoutusmahdollisuuden aina
tyokyvyttomyyselakehakemuskasittelyn yhteydessa
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Valita viljelijasta -toiminta turvataan viljelijasta

Antti Rinteen hallituksen hallitusohjelman mukaan Viilita viljelijéstéd -toimintamalli turvataan
ja sen vakinaistaminen arvioidaan vaalikauden lopussa.

Palvelun kayttoaste on korkea ja palaute positiivista
Projekti- ja hanketyontekijoiden tarjoama matalan kynnyksen apu (yhteystiedot Melan nettisivuilla)

Ostopalvelusitoumukset (2017: 640 kpl, 2018: 1 113 kpl)
— ostopalvelusitoumusten avulla asiantuntija-apua henkisiin, taloudellisiin tai juridisiin ongelmiin

Projekti toimii tiiviissa yhteistydssa MTK-liittojen hyvinvointihankkeiden kanssa

Valita viljelijasta -verkosto
Tavoitteena on varhaisen valittdmisen toimintamallin vakinaistaminen > verkostotoimijat sitoutuvat
varhaisen valittamisen mallin toimintaan

Liittynyt jo lahes 100 sidosryhmatoimijaa (tuottajajarjestot, neuvonta, lomituspalvelut, tyéterveyshuolto,
pankki ja vakuutus, maaseutuhallinto, meijerit)

Esimerkkeja verkostoyhteistydsta: varhaisen valittamisen treffit seutukunnittain ja lomituspalvelujen

Samassa veneessa -tilaisuudet, joiden tavoitteena on lisata lomituksen eri osapuolten yhteisymmarrysta
ja keskustella toimivista lomituspalvelukaytannoista
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Tyokaluja tyohyvinvointiin

Tyoterveyshuollon toimivuuden edistaminen

Mela, Tyoterveyslaitos ja MTK:n tuottajaliitot toteuttavat tyoterveyshuoltopalvelujen kilpailutusta
koskevan pilottihankkeen kolmella alueella: Pohjois-Savo, Keski-Pohjanmaa ja Varsinais-Suomi.

Tavoitteena on tehda maatalousyrittajan liittyminen tydterveyshuoltoon mahdollisimman helpoksi
ja turvalliseksi seka parantaa palvelujen laatua ja vaikuttavuutta.

Kilpailutukseen osallistuva tyoterveyshuollon toimija sitoutuu maariteltyihin laatukriteereihin.
Palvelu parantaa hintojen vertailtavuutta ja lapinakyvyytta.

Tuottajaliitot tiedottavat alueellaan tekemistaan puitesopimuksista. Maatalousyrittaja voi liittya
valitsemaansa tyoterveyshuoltoon ja saada kayttoonsa puitesopimuksessa maaritellyt palvelut.

Ensimmaiset kokemukset Pohjois-Savosta lupaavia.
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Hyvinvointipaivat

Teemalla: Mina muutoksessa — uskallanko ottaa askeleen?

loppuvuonna kuusi suomenkielista hyvinvointipaiva -tapahtumaa
(Leppavirta, Oulu, Seinajoki, Laukaa, Pori, Sotkamo)

ilmoittaudu mukaan nettisivujen kautta: mela.fi/tyohyvinvointi/tapahtumakalenteri

Mela
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http://www.mela.fi/tyohyvinvointi/tapahtumakalenteri

Maatalousyrittajan hyvinvoinnin ABC -koulutukset jatkuvat

Koulutuksessa kaydaan lapi omaan hyvinvointiin
vaikuttavia asioita, kuten

ihmissuhteet ja parisuhde

vuorovaikutus

tunteet

elamanhallinta

stressinhallinta

kriisit ja niista selviaminen

mista saan apua hyvinvoinnin tueksi

Kymmenen toteutusta ympdri Suomen loka-tammikuussa.
Koulutuksen pohjana toimii Mielenterveysseuran koulutus MTEAL.
Osallistuja saa omakseen kirjan Mielenterveys eléimdntaitona.
Koulutus on maksuton ja siihen kuuluu ruokailu ja majoitus.
lImoittaudu mukaan.

mela.fi/tyohyvinvointi/tapahtumakalenteri
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Mela-turvaa verkossa — sahkodinen asiointipalvelu

Asiointipalvelussa voit hoitaa Mela-turvaasi vuorokauden ympari, kun sinulle sopii.

Voit tehda tai seurata hakemuksiasi (Mela-sairauspdivaraha, vanhuuseldke, osittainen
vanhuuseldke, tyokyvyttomyyseldke, kuntoutustuen jatko).

Voit tehda vahinkoilmoituksen ja matkalaskun seka ilmoittaa muutoksista MYEL-tyotulossasi.
Lisaksi paaset tarkastamaan lahetetyn hakemuksesi kasittelyvaiheen.

Voit toimittaa Melaan sahkadisesti liitteita, kuten kuitteja ja selvityksia.

Voit paivittaa henkilokohtaisia tietojasi, kuten yhteys- ja pankkitietoja. Naet palvelusta myds
vakuutustietosi seka maksetut korvaukset ja elakkeet.

Voit tarkistaa ovatko tyoelakeotteesi tiedot oikein ja ajan tasalla. Voit myds valita, haluatko
jatkossa tarkistaa tyoelakeotteesi sahkoisesti vai saada sen mieluummin postitse kotiisi.

Voit tulostaa asiakirjoja. Olemme keranneet asiointipalveluun usein kysyttyja asiakirjoja
tulostettavaksi, esimerkiksi vakuutustodistuksia.
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Mela-turvaa verkossa — sahkoinen tyoelakekortti

Nyt saat tydelakekortin myos mobiilisovelluksena!

Sahkoinen kortti kulkee aina mukana
puhelimessasi.

Voit kayda lataamassa ilmaisen

Melan tyoelakekortti -sovelluksen
GooglePlay -kaupasta. Syksyn aikana
tyoelakekortti tulee myods AppStoreen.

Lisatietoja nettisivuiltamme.
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Entista

Mela-turvaa verkossa — uudet nettisivut Kayttijaystivallisemmit

ja tiedon hakemista
paremmin tukevat

Mela Q Hae & Asioi verkossa Yhteystiedot Fl~

nettisivut
Asioi verkossa
Hoida Mela-turvaasi liittyvia asioita
katevasti sahkoisessd asiointipalvelussa.
Asiointipalvelut
Otayhteytta
Tulossa pian!
Apurahansaajat ‘ Kalastajat ‘ Maatalousyrittdjat ‘ Metsdnomistajat ‘ Poronhoitajat ‘ Tietoa Melasta
Kdy tutustumassa
Maatalousyrittijien elikelaitos Mela ja anna palautetta.

Mela on maatalousyrittdjien ja apurahansaajien eldkelaitos. Tarjoamme
viljelijdille, poronhoitajille, kalastajille, metsdnomistajille seki tieteen ja
taiteen apurahansaajille monipuolista eldke- ja sosiaaliturvaa.

Verkkopalveluiden lisiksi Mela-asiamiesverkosto palvelee sinua ympdri Suomen.
Voit myés olla yhteydessd asiakaspalveluumme 029 435 2650.

15.10.2019 Mela



	�Ajankohtaista�Mela-turvasta
	Mela-turvan etuudet
	Tulevaisuuden näkymiä lomituksesta 
	MYEL-kuntoutus – lyhyt oppimäärä
	Välitä viljelijästä -toiminta turvataan
	Työkaluja työhyvinvointiin
	Hyvinvointipäivät
	Maatalousyrittäjän hyvinvoinnin ABC -koulutukset jatkuvat
	Mela-turvaa verkossa – sähköinen asiointipalvelu
	Mela-turvaa verkossa – sähköinen työeläkekortti
	Mela-turvaa verkossa – uudet nettisivut

