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Mielenterveyden ensiapu®1 -koulutus

Leppévirralla 25.11-26.11.2019, Kylpyli-hotelli Koulugyg, e
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Koulutuksen teemoina ovat:
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Koulutukseen ovat tervetulleita kaikki, jotka haluavat
vaalia ja vahvistaa omaa ja laheistensd mielenterveytta.

Kouluttaja: Niina Suorsa Voimaa arkeen Il -hanke.

Koulutus on maksuton ja siséltdd ruokailun ja yopymisen.
Koulutus toteutetaan osana Melan Vilita viljelijasta -projektia.
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