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Formanerna inom LPA-tryggheten

LPA-sjukdagpenning Hall réitt niva pé
Forsakring for olycksfall i arbetet och yrkessjukdomar forsékringsskyddet
Forsakring for olycksfall pa fritiden och arbetsinkomsten!
Rehabilitering
Arbetspension
Grupplivforsakring

Tjanster for halsa och valbefinnande (avbytarservice, rad om skydd och sdkerhet,
foretagshalsovard, arbetshalsotjanster)

Alla férmaner baseras pd LFOPL-arbetsinkomsten

Dagpenningar och ersattningar (aven formaner fran FPA, dagpenningar fran
trafikforsakringen, vuxenutbildningsstod etc.)

Pensioner

18.10.2019 Mela



Avbytarservicen i framtiden

| regeringsprogrammet for Antti Rinnes regering konstateras det att lagstiftningen om avbytarservice kommer att
revideras under regeringsperioden.

Social- och hdlsovardsministeriets planer ar att reformen ska genomféras i tva skeden
* forsta skedet: de nddvandiga andringar som EU-lagstiftningen kraver
* andra skedet: de dndringar som pa langre sikt behdvs i avbytarférvaltnngen.

Hur LPA ser pa framtiden

LPA fortsatter att verkstalla avbytarservicen i samarbete med de kommuner man ingatt uppdragsavtal med.
Det bor beaktas att flera lokala enheter redan har for litet kunder for en tryggad och effektiv verksamhet.
Storre enheter skulle ha battre mojligheter att producera avbytartjanster som motsvarar efterfragan.

En tillrackligt stor enhet for avbytarservice ar ocksa en lockande arbetsgivare for lantbruksavbytare.

LPA har skickat en forfragan till de nuvarande uppdragspartnerna om de ar villiga att utvidga sitt
verksamhetsomrade. En fortsatt plan ska géras upp under 2020.
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Kort om LFOPL-rehabilitering

Risk for att bli arbetsoférmogen inom de narmaste aren — inom cirka fem ar
Kravs att risken kan paverkas (antingen eliminera eller skjuta upp den)

LFOPL-rehabiliteringen ér alltid yrkesinriktad

Hjalpmedelsrehabilitering > hjalpmedel som underlattar arbetet
(minilastare, luftsitsar och dylika maskiner och anordningar)

Omskolning till ett nytt yrke dar det inte finns risk for arbetsoférmaga

Rehabilitering ar alltid det forsta alternativet

LPA utreder alltid mojlgheterna till rehabilitering i samband med behandlingen av en
ansokan om invalidpension.
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Ta hand
Modellen "Ta hand om bonden" tryggas om bonden

Enligt regeringsprogrammet f6r Antti Rinnes regering ska handlingsmodellen Ta hand om bonden tryggas och ska frégan om att géra
den permanent bedémas i slutet av valperioden.

Servicen utnyttjas mycket och har fatt positiv respons.
LPA:s projektarbetare och andra projekt erbjuder lagtroskelhjalp (kontaktinformation pa LPA:s webbplats)

Koptjansforbindelser (2017: 640 st., 2018: 1 113 st.)
— med forbindelsen kan lantbruksféretagare kopa experthjalp for psykiska, ekonomiska eller juridiska problem

Projektet samarbetar ndara med de projekt for valbefinnande som MTK-féorbunden genomfor.

Natverket Ta hand om bonden

Syftar till att inarbeta handlingsmodellen for tidigt ingripande > aktérerna i natverket forbinder sig att agera enligt
modellen for tidigt ingripande

Nastan 100 intressentgrupper och andra aktorer har redan anslutit sig (producentorganisationer, radgivning,
avbytarservice, foretagshalsovard, bank och férsdkring, landsbygdsférvaltning, mejerier)

Exempel pa samarbete inom natverket: regionvisa traffar kring tidigt ingripande och avbytarservicens evenemang

under temat "l samma bat", som syftar till att 6ka samférstandet mellan olika parter inom avbytarservicen och diskutera
vad som ar fungerande praxis inom avbytarservicen.
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Redskap for valbefinnande i arbetet

Framjande av en fungerande foretagshdlsovard

LPA, Arbetshalsoinstitutet och producentférbunden inom MTK genomfor ett pilotprojekt
for konkurrensutsattning av foretagshalsovardsservicen i tre landskap: Norra Savolax,
Mellersta Osterbotten och Egentliga Finland.

Syftet ar att gora det sa latt och tryggt som majligt for lantbruksforetagare att ansluta sig till
foretagshalsovarden och forbattra bade nivan pa servicen och effekten av den.

De foretagshalsovardsaktorer som deltar i konkurrensutsattningen forbinder sig att folja
bestamda kvalitetskriterier.

Servicen gor priserna mer transparenta och lattare att jamfora.

Producentforbunden informerar om de ramavtal som de ingar inom sitt omrade.
Lantbruksforetagarna kan ansluta sig till den foretagshalsovard de valjer och
far tillgang till de tjanster som anges i ramavtalet.

De forsta erfarenheterna fran Norra Savolax ar lovande.
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Ma bra-dagar

Under temat: Forandringar — vagar jag ta steget?

under hdsten 2019 en svensksprakig temadag pa Aland den 14 november
pa finska sex Ma bra-dagar (Leppavirta, Uledborg, Seindjoki, Laukas, Bjorneborg, Sotkamo)

anmal dig via var webbplats: |pa.fi/arbete-och-halsa/evenemang-halsa-och-valmaende

Mela
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https://www.lpa.fi/arbete-och-halsa/evenemang-halsa-och-valmaende

Kurser pa finska: Maatalousyrittdjan hyvinvoinnin ABC

ABC-kursen behandlar olika faktorer som paverkar

.. R D
lantbruksforetagarens valbefinnande: ',z't’bs_‘,’dm deltar
- . o ' i
relationer och parforhallandet far i ningen
§ rinformation om vilka fakt
vaxelverkan SOM pdverkar vélbeﬁnnandz:a‘r
k.anslor . PPN tillatt ta hang o g
I|vshanter|ng | Och sina ndrmastes véilbeﬁnnand(:-e'g(at
stresshantering i g att. tackla
kriser och krishantering A meteangama
N I livet

verktyg och kanaler for stod for valbefinnandet

Tio kurser pd olika orter i oktober—januari. De baserar sig pa utbildningen MTEA1
som har tagits fram av féreningen MIELI Psykisk Hdlsa Finland rf.

Kursdeltagarna fdar boken Mielenterveys eldmdntaitona.

Kursen dr avgiftsfri och omfattar ocksd mdltider och logi.

Mer information och anmélan via
Ipa.fi/arbete-och-halsa/evenemang-halsa-och-valmaende
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LPA-trygghet pa natet — vara e-tjanster

Via e-tjansterna kan du skota dina LPA-trygghetsarenden nar det passar dig bast.

Du kan gora ansokningar (LPA-sjukdagpenning, alderspension, partiell alderspension, invalidpension,
fortsatt rehabiliteringsstod). Du kan ocksa géra skadeanmalan, lamna in en reserdakning och anmala
andringar som inverkar pa din LFOPL-arbetsinkomst.

Dessutom kan du se i vilket skede behandlingen av dina ansdkningar ar.
Du kan skicka bilagor till LPA i elektronisk form, till exempel kvitton och utredningar.

Du kan uppdatera dina personliga uppgifter, till exempel kontakt- och bankuppgifter. Du ser ocksa dina
forsakringsuppgifter och de ersattningar och pensioner som betalats till dig.

Du kan kontrollera om uppgifterna i ditt pensionsutdrag stimmer. Du kan ocksa védlja om du i
fortsattningen vill kontrollera utdraget via natet eller om du hellre vill fa det pa papper med posten.

Du kan skriva ut olika handlingar. | tjansterna finns de handlingar som kunderna mest fragar efter,
till exempel forsakringsintyg.
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Det elektroniska arbetspensionskortet

Nu finns arbetspensionskortet ocksa i elektronisk form

Du har alltid kortet med dig nar du har det i mobilen.

Du kan ladda ner gratisappen

"Melan tyoelakekortti" fran
GooglePlay-butiken. Langre fram i host
kommer arbetspensionskortet ocksa
att finnas i AppStore.

,,,,,,,,,,

Mer information pa var webbplats.
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LPA-trygghet pa natet — var nya webbplats

LPA Sok E-tjanster Kontaktinformation SVv

E-tjanster
Du kan skota drenden som galler din LPA-

trygghet enkelt via vara e-tjanster.

E-tjanster

Ta kontakt

Stipendiater Fiskare Lantbruksfé g Skogsig Renskotare Om LPA

Lantbruksforetagarnas pensionsanstalt LPA

LPA ar lantbruksforetagarnas och stipendiaternas pensionsanstalt. Vi
erbjuder jordbrukare, renskotare, yrkesfiskare och skogsagare samt
forsknings- och konststipendiater en mangsidig pensionstrygghet och
social trygghet i olika livssituationer.

Vid sidan av webbtjéinsterna har vi ett nétverk av LPA-ombudsmdn som betjdnar dig runtom i Finland.

Du kan ocksd kontakta var kundtjénst, vixel 029 435 11.
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ar lattare att
soka information

Kommer snart!

Gd in pa webben
och ge respons.
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