Tyokyvyn heiketessd
Jos sairaus tai vamma on alentanut tyokykyasi ja toimeentuloasi vahintddn vuoden ajan,
sinulla voi olla oikeus tydkyvyttdmyyseldkkeeseen.

TySkyvyttomyyseldke on mahdollista my&ntad, jos olet tayttdnyt |8 vuotta, mutta et
vield ole oman ikdluokkasi alimmassa vanhuuseldkeidssa.

Alle vuoden kestavavdin tyokyvyttdmyyteen voit saada Kelan sairauspdivdrahaa.

Ammatillinen kuntoutus ennen tyokyvyttomyyseldkettd
Kuntoutus on aina ensisijainen vaihtoehto tydkyvyttomyyseldkkeelle. Ammatillisen kun-
toutuksen tavoitteena on auttaa sinua jatkamaan tydeldmassa, vaikka terveydentilasi
olisi heikentynyt.

Oikeutesi ammatilliseen kuntoutukseen kdsitellddn aina tyokyvyttomyys-
eldkkeen kdsittelyn yhteydessa.

Tyokyvyttomyyseldke ja kuntoutustuki
Tyokyvyttdmyyseldke voidaan mydntad toistaiseksi tai mdardajaksi. Madrd-
ajaksi mydnnettivaa tydkyvyttomyyseldkettd kutsutaan kuntoutustueksi.
Molemmat voidaan mydntdd joko tdytend tai osaelakkeend.

Kuntoutustuki on méardajaksi mydnnettidva tydkyvyttdmyyseldke.
Semydnnetddn sinulle silloin, jos arvioidaan, ettd voit hoidon tai kuntoutuk-
sen avulla palata takaisin tydhon. Kuntoutustuki voidaan myontad tdyden tai
osa-eldkkeen suuruisena.

Osatyokyvyttomyyseldake mydnnetddn, jos tydkykysi on alentunut, mutta
voit vield osittain tehdd tyotasi. Tdma voi tarkoittaa kevyempiin tdihin siirtymista tai
tilan téiden uudelleenjarjestelyd. Myds tuotantoa muuttamalla tai supistamalla voidaan
keventdd tyotd tai vahentdd tydmadrad. Osatyokyvyttomyyseldke on puolet tdyden tyo-
kyvyttomyyseldkkeen mairdsta.

Taysi tyokyvyttomyyseldke mydnnetdin, jos olet sairauden tai vamman takia

menettanyt tyokykysi pysyvasti. Tydkyvyttdmyyden katsotaan olevan pysyvd, jos todetaan,

ettd tyokykyd ei voida palauttaa hoito- tai kuntoutustoimenpiteiden avulla.

Tyokyvyttomyyseldkkeen madrda
Tyokyvyttdmyyseldkkeesi madrd perustuu MYEL-tyStuloosi. Jokainen tydtulojakso
vaikuttaa eldkkeen mddrdan. Huomioon otetaan myds muusta yrittdjatoiminnasta
otetun YEL-vakuutuksen tydtulot sekd tydsuhteista kertyneet palkkatulot.

Eldkkeessd otetaan huomioon myds niin sanottu tulevan ajan eldke. Tulevalla
ajalla tarkoitetaan aikaa tydkyvyttomyyden alkamisesta ikdluokkasi alimpaan vanhuus-
eldkeikdadn. Tama tulevan ajan eldke perustuu sairastumista edeltaneiden viiden vuoden
ansioihin.

Jos pitkdaikainen
sairaus tai vamma
aiheuttaa sinulle tyokyvyt-
tomyyttd ja tyoelamdssd
jatkaminen ei onnistu
ammatillisen kuntoutuksen
avulla, voit hakea tyé-

kyvyttomyys-

eldketta.

Kuntoutus on
aina ensisijainen
vaihtoehto tyo-

kyvyttomyys-

eldkkeelle.

Ansaitsemasi
eldkkeen mddrdn
voit tarkistaa tyoeldke-
otteeltasi Melan
sdhkoisissd asiointi-
palveluissa mela.fil
asiointipalvelut.



Tyoskentely tyokyvyttomyyseldkkeelld

Sinun ei tarvitse lopettaa tydskentelyd kokonaan jaddessdsi tyokyvyttomyyseldkkeelle.

Jos tydkykysi sallii, voit tehdi ansioty6td sinulle méiriteltyyn ansiotulorajaan saakka. Tyokyvyn
Taydelld tyokyvyttomyyseldkkeelld ollessasi voit ansaita enintddn 40 prosenttia ja palautuessa eldke

osatyokyvyttomyyseldkkeelld enintddn 60 prosenttia aiemmista ansioistasi. Ansio- voidaan lakkauttaa tai
tulorajasi ei voi kuitenkaan olla pienempi kuin noin 840 euroa kuukaudessa. Voit t&ysi eldke muuttaa

tarkistaa henkilokohtaisen ansiotulorajasi Melasta.

osatyokyvyttomyys-
eldkkeeksi.

Jos ansiotulorajasi ylittyy, eldkkeesi voidaan jdttdd lepadmadén enintddn kahdeksi
vuodeksi. Jos ansiosi vield senkin jdlkeen ylittdvat rajan tai palaat tydhon pysyvasti
tySkyvyttdmyyseldkkeesi lakkautetaan keskeytyksen alusta lukien. Tdysi eldke voidaan
myds muuttaa osatydkyvyttomyyseldkkeeksi.

Tyokyvyttdmyyseldkkeen rinnalla tehty tyd kartuttaa sinulle uutta eldkettd
[,5 prosenttia vuodessa.Voit hakea uuden eldkkeen maksuun aikaisintaan siind

vaiheessa, kun jadt vanhuuseldkkeelle.

MYEL- ja MATA-vakuutukset
eldkkeen rinnalla
Jos sinulle mydnnetddn tyokyvyttdmyyseldke, MYEL-vakuutuksesi pddtetdan
tydkyvyttdmyytesi alkamispdivadn. MATA-vakuutuksesi ovat voimassa 30
pdivad sen jdlkeen, kun olet saanut mydnteisen eldkepditoksen. Sinulta mah-
dollisesti liikaa perityt vakuutusmaksut palautetaan automaattisesti iiman eri
pyyntoa.

Jos jatkat edelleen maatalousyrittdjatoimintaasi eldkkeelld ollessasi, sinulle voidaan
tehdad jdljelld olevan tydpanoksesi mukaisella tyStulolla uusi MYEL-vakuutus, jonka mydtd
voit kartuttaa uutta eldkettd. Lue lisaa
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Jos joudut tydkyvyttdmaksi pidemmaksi aikaa, sinun on mahdollista saada Kelan maksamaa
sairauspdivdrahaa. Kelan sairauspdivarahaa on mahdollista saada noin vuoden ajan. Jos tyo- lelaketurva
kyvyttdmyytesi jatkuu vield vuoden jdlkeen, on sinun mahdollista hakea tySkyvyttomyys-
eldkettd.

Eldkehakemus kannattaa tehdd hyvissd ajoin ennen Kelan sairauspdivdrahan paattymista.

Voit tehdd eldkehakemuksen sdhkdisesti asiointipalvelussamme. Mela-asiamies neuvoo

Mela-asiamies

sinua tarvittaessa hakemuksen tekemisessd. Tyokyvyttomyyseldkehakemuksen liitteeksi

. . sl L . o ja Melan asiakas-
tarvitset hoitavan ldadkdrin kirjoittaman B-lddkdrinlausunnon terveydentilastasi sekd maa- J

talousyrittdjan selvityksen tydstdsi ja yrityksesi olosuhteista erilliselld litelomakkeella. palvelu auttavat sinua
eldkehakemuksesi

tekemisessd.

Mela-asiamiehet ja asiakaspalvelumme auttavat sinua Mela-turvaasi liittyvissa asioissa.

® Hoida Mela-turvaasi verkossa mela.fi/asiointipalvelut
¢ Melan asiakaspalvelunumero 029 435 2650
¢ Postia Melaan: PL 16,02101 Espoo

Kayta sahkopostiyhteydenotoissa suojattua sahkopostia nettisivujen kautta mela.fi

Esitteita Mela-turvasta voit tilata netista tai asiakaspalvelustamme. M I
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