
Ring 029 435 2200 (under tjänstetid)

eller avtala om en telefontid per e-post tyhy@mela.fi

Går arbetet trögt?

Har du koll på belastningsfaktorerna i ditt arbete?

Skulle du kunna orka bättre?

LPA:s arbetshälsorådgivare hjälper dig om du funderar 

på något som rör din arbetsförmåga, hur du ska 

orka arbeta, företagshälsovård eller tidig rehabilitering.

-neuvoja


