GASA INTE!

Arbetsmaskiner med férbranningsmotor, till exempel minilastare, fodervagnar, traktorer och teleskop-
lastare underlittar arbetet. Avgaserna fran forbranningsmotorer innehaller dock sma partiklar som ar
synnerligen hilsofarliga. Inne i produktionsbyggnader kan halten av sma avgaspartiklar vara hundra
ganger sa stor som i luften utomhus.




Bli medveten om riskerna
Anvéandningen av maskiner med férbranningsmotor har
Okat avsevart inomhus under de senaste tio dren. Till
exempel pa mjolkgardar anvands numera tre ganger
sa mycket minilastare, fodervagnar, traktorer och tele-
skoplastare jamfort med tidigare. Det ar vanligast med
maskiner pa stérre gardar och stora husdjursldgenheter.
Unga anvdnder maskiner mer an dldre. Maskiner-
na anvands framst for utfodring och spridning av stro.
Som bést kan maskinerna underldtta och forsnabba
jordbrukarens arbete, men man bér vara medveten om
de risker de medfér. Enkdter visar att lantbruksforeta-
gare i allmdnhet inte betraktar avgaserna inomhus som
hélsofarliga. Andningsskydd anvands darfor sallan.

Anvand maskiner med forbranningsmotor
forst i slutet av arbetet sa att exponerings-
tiden blir sa kort som majligt.

Minimera utslappen av avgaser och kor
lugnt pa synnerligen sma varvtal.

Vadra under korningen och daremellan:
ett ordentligt korsdrag i produktions-
byggnaden minskar halten av sma partiklar.

Forvara maskiner med forbranningsmotor

i ett separat utrymme sa att de avgaser som
uppstar nar du startar maskinen inte finns i
arbetsutrymmet.

Anvand en blockvarmare vid kall vaderlek
eller forvara maskinen i ett varmt utrymme.

Inomhus kan luften innehdlla hundra

ganger mer sma avgaspartiklar

Avgaserna fran maskiner som drivs med férbrannings-
motor innehdller skadliga sma partiklar Nar maskiner
anvdnds i ladugdrden kan halten av sma partiklar i ar-
betsmiljon vara mer an hundra ganger sa stor som ut-
omhus. Efter kdrningen sjunker antalet sma partiklar i
luften ytterst ldngsamt sdrskilt under den kalla arstiden
da dérrarna halls stangda och ventilationen minskas for
att spara vdrme.

Aven om den allminna ventilationen i en produk-
tionsbyggnad dr effektiv I6ser det inte avgasproblemet,
men det minskar sannolikt antalet sma partiklar under
tiden mellan arbetet med lastare. Om byggnaden dr hog
blir ocksa avgaserna béttre utspadda an i en lag byggnad
med en mindre luftvolym.

Hdlsoskadliga sma partikiar

Exponering for hoga halter av sma partiklar medfor
okad sjuklighet och dodlighet orsakad av sjukdomar i
andningsorganen och hjart- och karlsjukdomar. For ast-
matiker och andra som lider av sjukdomar i andnings-
organen leder exponeringen for sma partiklar till en
forsdmrad lungfunktion.

De negativa verkningarna pa hélsan dr en foljd av att
partiklarna dr sa sma. De kan tranga djupt ner i lungorna
dnda till lungblasorna. Exponering for dieselavgaser kan
Oka risken for lungcancer.

Lds mer > ttl.fi och (pa finska) > tts.fi

anvand andningsskydd

montera ett avgasfilter pa

maskinens avgasror

valj om mojligt en maskin med
eldriven eller naturgasdriven motor
eller ett batteridrivet alternativ.

Anvind andningsskydd

Avgaserna fran dieseldrivna lastare sldpper ut sa bety-
dande mangder sma partiklar da de anvdnds inomhus
att det dr motiverat att anvdnda andningsskydd under
arbetet.

Andningsskyddet kan vara

° ett lattskydd enligt klass FFP3

¢ en halvmask som dr férsedd med ett
partikelfilter av klass P3

° ett motordrivet andningsskydd med partikelfitter:

Lds mer om arbete och hilsa > Ipa.fi
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