* skydda dig tillrackligt

e arbeta pa ratt satt

e anvanda dndamalsenliga
maskiner och arbetsredskap
med skyddsanordningar.

BLI INTE FORBLINDAD!

I lantbruksarbete finns det risk for att damm, flygande féremal, stank av kemiska
imnen eller stralning skadar 6gonen. Ogonolyckor ir ofta allvarliga och kan skada
synen permanent. Ogonskador kriver i allminhet likarvard.



Ogonolyckor intrdffar
Mest 6gonolyckor intréffar vid maskinreparationer; en-
silagetillverkning, bygg- och snickeriarbete samt i skogs-
arbete. Den starka strdlen fran en hogtryckstvdtt kan
ocksa orsaka 6gonskador.

Om gnistor, stank, splitter eller flygande féremal traf-
far 6gat kan de orsaka ett allvarligt olycksfall eller en
bestdende 6gonskada.

Skydda 6gon och ansikte
Ogonen och ansiktet bér skyddas mot anga, 16snings-
medel, flygande féremal, gaser, gnistor, metall- och tra-
damm samt vdtskestdnk. Det finns ocksa sdrskilda skydd
som skyddar mot ultraviolett ljus, infrardd- och laser
stralning samt mot ljusbagar

Det dr nddvandigt att skydda ansiktet ndr man repa-
rerar maskiner, bearbetar metall eller hanterar konser-
verings- och bekdmpningsmedel. | skogsarbete och vid
svetsning behovs sarskild skyddsutrustning.

Forsta hjdlpen

Svetsningsskada i 6gat (orsakad av UV-ljus)
® Tick 6ver bada dgonen.

® Placera personen i vilolage.

® Se till att patienten far lakarvard.

Brannskada i 6gat

® Kyl genast ner ogat med svalt rinnande vatten.
® Lagg ett latt forband 6ver det skadade ogat.

® Se till att patienten far lakarvard.

Krosskada, sar eller frimmande féremal i 6gat
® Ta inte bort det frimmande féremalet.

® Tack dver bada 6gonen med forband.

® Ligg den skadade pa rygg.

® Se till att patienten far likarvard.

Skrap eller kemikalier i 6gat

® Skolj det oppna 6gat med rinnande vatten
eller anvand en ogonskoaljflaska.

® Ta inte bort skrap som fastnat.

® Gnugga eller gnid inte ogat.

® Uppsok lakare om du inte far bort skrapet.

Ogonen skyddas med skalmférsedda skyddsglas-
ogon eller korgglasdgon, och ansiktet skyddas med visir,
svetsmask eller skyddshuva.Vid gassvetsning ska skydds-
glasets tdthetsgrad vara 4—7 och vid bagsvetsning 9—13.

Att viilja skyddsutrustning

Vdlj alltid 6gonskydd enligt risk. Beakta vilken synskarpa
arbetet krdver och dina personliga egenskaper. Synfor-
magan kan forbattras med optiskt korrigerade linser
Det ar viktigt att kunna anvdnda skyddet nar du &vergar
fran en arbetsuppgift till en annan.

Ogonskyddens skyddsegenskaper och anvandnings-
omrade framgar av markningen pa glasdgonlinserna och
bagarna. Lds bruksanvisningen och prova dgonskydden
fore kopet.

Viilj ratt

Ogonskyddet méste vara anpassat till ansiktsformen
och far inte begrdnsa synfdltet, men kontrollera danda
att det skyddar ocksa fran sidan. Vélj helst skyddsglas-
ogon som har skydd mot imbildning s att farosituatio-
ner inte uppstar pa grund av att du ser samre till féljd
av imma eller darfér undviker att anvdanda égonskydd.
Ogonskydd som ir skyddsbehandlade mot imbildning
har markningen N pa linsen.

Kontrollera mdrkningen

Anvand bara ordentliga CE-mérkta 6gonskydd (standard
EN 166). Markningen av skyddsglasdgon berdttar bland
annat om deras skyddsklass och forklaras i bruksanvis-
ningen.

Beskrivningar av allvarliga 6gonolyckor:

”Husbonden var i skogen och synade de formodade foljderna av
stormskador. Han passerade ungefdr en halv meter frdn en gran
som torkat pad rot. Rétterna var i luften, och ndr han steg bredvid
en rot sd slog stammen mot hoger 6ga som en pisksndrt.”

“Husbonden héll pd att fdsta en pldtlist vid takkanten pd hons-
huset med en batteridriven borrmaskin. Skruven slant ivdg rakt
i 6gat pd husbonden.”

”En lantbruksforetagare holl pa att sld ogrds under djurens
elstdngsel med grdsklingan pa rojsdgen. Sagklingan trdffade
uppenbarligen en sten sd att en liten metallbit eller sten flog
mot vinster 6ga.”

De vanligaste orsakerna till gonolyckor dr

® den yttre arbetsmiljon (skrap, damm etc.)
® handdrivna borr- och slipmaskiner
® kor.

Ogonskador i olika lantbruksarbeten
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Det intraffar cirka 350 dgonskador varje ar. Av dem
som drabbas ar i runt tal 300 man och 50 kvinnor.Alla
olycksfall ar arbetsskador.

| ett hundratal fall (28 %) leder skadan till i genomsnitt
|2 dagars arbetsoférmaga. Ett tiotal fall per ar leder
till mer 4n en manads arbetsoférmaga och enstaka fall
till mer an tre manaders arbetsoférmaga.

Lias mer om skydd och sdkerhet: ttl.fi och Ipa.fi
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