Takkuaako tyGssdl  Weese- “

Tunnistatko tyosi uorm tustekijat

—

JMiten voisit parantaa jal<samista3i?--i-‘$‘. )

Melan Tyhy-neuvoja auttaa sinua, kun omaan tydkykyyn,
Jaksamiseen, tydkyvyn yllapritamiseen, tydterveyshuoltoon

Ja varhaiskuntoutukseen lirttyvat asiat mietityttavat.

NUMErossa (virka-aikana)

Voit myds sopia soittoajan sahkopostilla



