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Arbetsskadeskydd fran LPA

Olyckor drabbar ocksa unga...

Lantbruket ar en bransch med hog olycksfallsrisk, bara i bygg- och transportbranschen intraffar det
mer olyckor. Ungdomar rakar inte bara ut for skador i lantbruksarbetet utan de har ocksa en hog
olycksfallsrisk i trafiken och i fritidssysselsattningar. Darfor behovs olycksfallsforsakring for bade
arbetsskador och fritidsolycksfall. Om ett olycksfall intriffat under paverkan av rusmedel kan
forsakringsbolaget antingen helt vagra att betala ersittning eller minska ersattningen. (Finsksprakig
statistik pa www.mela.fi > Tilastot)

OFLA-forsdkringar

Olycksfallsforsakringen for lantbruksforetagare (OFLA) tacker arbetsskador, dvs. olycksfall i
lantbruksarbetet och yrkessjukdomar som uppkommit i detta arbete samt dodsfall genom
olycksfall. Nar det ar fraga om arbetsoférmaga som orsakats av sjukdom (t.ex. forkylning eller
angina) och sjukskrivning av den anledningen, ska man soka ersattning hos FPA (om langre
sjukskrivning an 9 vardagar) eller hos LPA (sjukskrivning hogst 9 vardagar).

Det finns ocksa en OFLA-forsakring for olycksfall pa fritiden. Bara de som har forsakringen for
arbetsskador kan teckna fritidsforsakringen. Bada forsakringspremierna ar avdragsgilla vid
beskattningen.

OFLA-arbetsskadeforsakring

OFLA-arbetsskadeforsikringen ir automatiskt i kraft nir den obligatoriska LFOPL-forsikringen ar i
kraft. De som inte 4r obligatoriskt LFOPL-forsikrade men indd regelbundet arbetar som
lantbruksforetagare kan teckna arbetsskadeforsikringen frivilligt. Aven ungdomar under 18 ar kan
teckna den frivilliga arbetsskadeforsakringen om de bor och arbetar pa hemgarden. Det |6nar sig
absolut att ha en OFLA-forsakring om man deltar i arbetet pa hemgarden.

Aven deltidsodlare har orsak att ta en frivillig OFLA-forsikring med tanke pa olycksfallsrisken i

lantbruket. Skador som intraffat i jord- och skogsbruksarbete ersatts inte av andra frivilliga
olycksfallsforsakringar.
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En typisk skada i lantbruket ar att man halkar eller snubblar i kreatursskotsel. Oftast skadar man
da armar eller ben. Till exempel vid en underbensfraktur blir sjukskrivningen minst 6 veckor. For
ett sadant olycksfall betalas dagpenning (LFOPL-arbetsinkomsten dividerad med 360) och
dessutom ersatts lakararvoden, resorna till lakarmottagningen, fysikalisk behandling och lakemedel.

OFLA-trygghet dven pa fritiden

OFLA-fritidsolycksfallsforsakringen i LPA ar fordelaktig. Formanerna ar desamma som i
arbetsskadeforsakringen. Det betyder att alla sjukvardskostnader vid ett olycksfall ersitts utan tak
eller sjalvrisk. Det finns inga begransningar gillande idrottsgren, utan ocksa de som sysslar med till
exempel nagon sjilvforsvarssport eller dykning kan fa forsakringen.

Man maste ansoka sarskilt om fritidsforsakringen. Observera att forsakringspremien ar avdragsgill
vid beskattningen.

Det Ionar sig att ta arbetsskadeforsakring och fritidsolycksfallsforsakring genast nar
lantbruksforetagararbetet borjar eller nir man boérjar delta i arbetet pa hemgarden.
Hushallssysslor, saisom matlagning och uppvarmning av bostadsbyggnaden, hor till det privata
hushallet. Om skador intriffar i sadana sysslor kan ersittning betalas bara fran OFLA-
fritidsolycksfallsforsakringen.

Ibland ar det svart att skilja pa arbete och fritid pa en lantgard. Resor till titorten betraktas som
arbete bara om det finns ett klart tidsmassigt och darendemaissigt samband med nagot
arbetsmoment. Till exempel om man haller pa att reparera traktorn och beger sig till affiren for
att skaffa en reservdel som fattas, anses hela butiksresan hora till arbetet.

Sakerheten forst

Med arbetarskyddsarbete avses forebyggande arbete for att minska forekomsten av olycksfall och
yrkessjukdomar. Det |onar sig att ta upp arbetarskyddet som ett eget block i undervisningen.
LPA:s enhet for hilsoframjande tjanster ger information om fragor som giller skydd och hilsa i
lantbruket. Broschyrer, stordiaserier och videomaterial finns gratis tillgingliga. Enheten kan ocksa
pa begaran skicka en foreldsare att tala om skydds- och hilsofragor i lantbruket.

Lantbruksforetagaren svarar sjilv for skyddsatgarder och sin arbetshilsa. Arbetarskyddslagen giller
anstalld arbetskraft.

Skaffa information om riskerna i arbetet

Lantbruksforetagarens arbete ar riskfyllt. Det lonar sig att skaffa kunskap om riskerna i arbetet och
hur man kan undvika dem. Information fas till exempel pa kurser och forelasningar, i bocker och pa
internet.

Fundera ut metoder for att undvika risker

Alla gardar och de manniskor som arbetar dar ar olika. Det finns ingen |6sning som fungerar
overallt. Darfor Ionar det sig att fundera ut limpliga metoder for att undvika risker pa den egna
garden.
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Kontrollera arbetsmetoder, maskiner och anordningar
Maskiner och anordningar maste vara i gott skick. Om man marker brister vid den regelbundna
kontrollen bor sarskilt de faktorer som medfor fara elimineras i man av mojlighet.

Det gar inte att eliminera allt som ar farligt, men till exempel en stark bullerkilla kan isoleras
genom inkapsling.

Anvand skyddsutrustning
Aven nar riskfaktorerna om mojligt har eliminerats eller annars atgirdats ar det klokt att anvanda
skyddsutrustning.

Beakta granserna for vad man sjalv orkar

Redan nar arbetet planeras ar det viktigt att vara medveten om granserna for vad man sjalv orkar.
Tillrackligt med tid maste reserveras for annat an arbete och speciellt for vila. Manniskans resurser
ar inte oforianderliga, utan alder, sjukdom och olika livssituationer inverkar pa vad man orkar.

Anslut dig till foretagshalsovarden for lantbruksforetagare

Foretagshilsovarden hjilper lantbruksforetagaren att ma bra i arbetet. Hilsovard och gardsbesok
hor till foretagshilsovarden, och det ar aven mojligt att fa sjukvard via den. Foretagshalsovarden
for lantbruksforetagare kartlagger arbetarskydds- och hilsorisker och ger ocksa rad vid problem
att orka. Det Ionar sig att kontakta halsocentralen pa orten och fraga om mojligheten att ansluta
sig till foretagshalsovarden for lantbruksforetagare.

Risken for yrkessjukdomar

| lantbruksarbetet blir man utsatt for flera olika amnen som kan medverka till uppkomsten av
yrkessjukdomar. Exempel pa sadana dmnen ar djurepitel, mjdldamm, mogelsporer, forradskvalster,
tvattmedel och kemikalier.

Hos lantbruksforetagare kan dessa amnen orsaka olika allergibetingade sjukdomar, sasom allergisk
snuva och astma, lantbrukar- eller troskdammlunga (allergisk alveolit, s.k. mogeldammlunga) och
allergiskt eksem. For att de ska kunna godkinnas som yrkessjukdomar fordras undersokningar pa
centralsjukhusniva. Enbart symtom ricker inte for att konstatera en yrkessjukdom men ir en bra
orsak for vidare undersokningar. De forsta symtomen upptacks ofta i samband med
foretagshalsovardens besok.

Det ar av storsta vikt att anvanda skyddsutrustning i lantbruksarbetet ocksa i forebyggande syfte
och det I6nar sig att satsa pa skydd oberoende av om allergier konstaterats eller inte. Det ar en
del av foretagarens egen sakerhet och eget ansvar att anvanda skydd. Forsakringsersattningar kan
inte betalas for atgarder i forebyggande syfte. Finsksprakig information och bilder pa www.mela.fi >
Suojaintietoiskut.

En ny borjan genom rehabilitering
Rehabilitering ar en ersattningsform inom olycksfallsforsakringen. Rehabiliteringen omfattar alla

metoder som har till syfte att aterstalla arbetsformagan efter ett olycksfall eller en yrkessjukdom.
Det kan vara fraga om medicinsk rehabilitering (t.ex. fysikalisk behandling) eller yrkesinriktad
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rehabilitering (t.ex. omskolning till ett nytt yrke). Den yrkesinriktade rehabiliteringen kan ocksa
besta av naringsunderstod, som ar understod eller lan for att till exempel andra
produktionsinriktning eller starta eller nytt foretag nar det inte langre ar mojligt att fortsatta i det
tidigare arbetet.

Understod kan ocksa ges for anskaffning av redskap eller hjalpmedel som gor det mojligt att
fortsatta i det tidigare arbetet. | forebyggande syfte kan man dock inte fa forsakringsersattningar.
Se www.Ipa.fi > Pensioner > Rehabilitering.

LPA kan bevilja rehabilitering i form av omskolning antingen som arbetspensionsrehabilitering (om
det finns risk for att man forlorar arbetsformagan pa grund av en sjukdom) eller som olycksfalls-
eller yrkessjukdomsrehabilitering. Hogst fyra ars omskolning till ett nytt yrke ersitts, dessutom
ersatts skolmaterial och skolresor. Ersittning for fyra ars studier innebar att full pension betalas
under utbildningen. Lantbruksforetagare har omskolats bland annat till skogsmaskinsforare,
narvardare samt foretagare inom elbranschen eller handeln.

LPA:s broschyrer i amnet:

LPA-trygghet for forsakrade
LPA-trygghet nar du ar oformogen att arbeta

© LPA 201 | Betryggande vilfird / lararmaterial till bildpresentationen Arbetsskadeskydd fran LPA


http://www.lpa.fi/

