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Eanadoallofitnodatolbmo Mela-dorvu

Eanadoallofithodatolbmuid ealdhatlagadusa — Mela — bargun lea doarjut suopmelas
eanadoallofitnodatolbmo buresbirgejumi sierra eallinmuttuin. Eanadoalliid, guolasteaddiiid,
boazodoalliid ja vuovdeeaiggadiid bargoealahatdorvu mearraSuvva eanadoallofitnodatolbmo
ealdhatlaga (MYEL) mielde ja dan vuoddun lea MYEL-oadju. Ovttas MYELain eanadoallo-
fithodatolbmui leat addimin dorvvu MATA-bargobarteoadju ja eara Mela-ovddut. Oktasas
namahusain dan dorvvu gohcodit Mela-dorvun.

Go bargondavccat geahppanisgohtet

Go buohcuvuohta hehtte bargama oanehis aiggi, de dienasmassin buhttejuvvo
beaiverudaiguin. Jos fitnodatolbmos lea gustojeaddji MYEL-oadju, de Mela méaksa
buohcanluomu &lgobeivviid ovddas Mela-buohcanbeaiveruda. Jos buohcuvuohta
joatkaSuvva guhkit, de Kela maksa buohcanoaju beaiveruda.



Guhkalas buohcuvuohta

Jos bargonavccahisvuohta lea aitimin, de lea vejolas oazzut veajuiduhttima. Veajuiduhttima
ulbmilin lea buoridit olbmo vejolasvuodaid joatkit ieZas ovddes$ barggus dahje skuvlehit su
odda ammanhii.

Guhkélas buohcuvuoda aigge birgenlagi lea dorvvasteamen veajuiduhttindoarjja dahje
bargonavccahisvuodaealahat. Veajuiduhttindoarjja lea mearredigasas. Veajuiduhttindoarijja
miedihuvvo, go bargonavccaid arvvostallet mannelis fas mahccat.
Bargon&vccahisvuodaealdhat miedihuvvo, jos bargonavccat leat geahppanan bissovaccat.

Bargovahat

Jos eanadoallofitnodatolmmos masséa bargonavccaidis bartti dahje ammatdavdda dihte,
de son oazzu buhtadusaid eanadoallofitnodatolbmuid barteoajus (MATA). Oanehisaigasas
bargonavccahisvuoda ovddas fithnodatolmmos oazzu MATA-beaiveruda. Jos bargonavcca-
hisvuohta bista badjel jagi, de maksojuvvo barteoadju.

Mela dikSun vuogadagat leat lagas mearriduvvon ja buhtadusat maksojuvvojit almmolas
soasialaoaju prinsihpaiguin.

Oanehisaigasas bargonavccahisvuoda Guhkitaigasas bargonavccahisvuoda
dorvvasta dorvvasta

Mela-buohcanbeaiveruhta Veajuiduhttin

Beaiveruhta (Kela) MYEL-bargoealdhat

MATA-beaiveruhta Albmotealahat (Kela)
EanadoalloluopmosadjasasSvuohta MATA-béarteoadju

EanadoalloluopmosadjasaSvuohta

Mela-buohcanbeaiveruhta

Mela-buohcanbeaiveruhta maksojuvvo MYEL-oajuhuvvon eanadoallofitnodatolbmui vidat
buohcanbeaivvi rajes (ieSvastidanaigi lea doaktarluhttefithanbeaivi + 3 beaivvi).

Jos buohcanluopmu bista badjel ieSvastidanaiggi (doaktarluhttefithanbeaivi + 9 argabeaiwvi),
de nohk& Mela-buohcanbeaiveruda maksin ja Kela maksigoahta buohcanoaju beaiveruda.
Dalle Mela-buohcanbeaiveruda oazZzuma eaktun lea dat, ahte Kela méksa beaiveruda
ieSvéastidanaiggi manna.

Mela-buohcanbeaiveruhta maksojuvvo buot vahkkobeivviin, maiddai sotnabeiwviin ja
bassebeivviin.

Beaiveruda mearri

Mela-buohcanbeaiveruhta rehkenastojuvvo MYEL-bargodietnasiid vuodul, main dat lea
1/514. Jos maksinvulo$ beaiveruda mearri oppa buohcanaigodagas bahca vuollel 10,09
euro, de beaiveruhta ii maksojuvvo.

Jos bargonavccahisvuoda dagaha bargobérti, de méksojuvvo béartebeaiveruhta, muhto ii
Mela-buohcanbeaiveruhta.



Bargobarti

MATA-bargobarteoadju buhtte eanadoallofithodatbarggus dahje dan dagahan dilalaSvuodain
deaividan barttiid. Dat buhtte maiddai dan barggu dagahan ammatdavddaid. Eaktun lea dat,
ahte MATA-oadju lea fAmus.

Lagas mearriduvvon vuogi mielde oajuhuvvon eanadoallis, guolasteaddjis, boazodoallis ja
vuovdedalola¢€as lea MYEL-o0aju lassin automahtalac€at maiddai MATA-bargobarteoadju.
Dat, geat eai gula bakkolaS oaju vuollai, sahttet valdit eaktodahtolas MATA-bargobarteoaju.

Barti
MATA-oadju buhtte dusSe bartti dagahan vattuid. Bartin gehécojuvvo fahkkes ja vuorddeke-
ahtes ddhpahus, man dagaha olgguldas sivva.

MATA-oadju buhtte dasa lassin lagas sierra mainnaSuvvon, oanehis aiggi sisa Saddan
vattuid. Dakkarat leat ovdamearkka dihte ¢uvéEageamit, beaivvasboaldimat, mirkkohusat,
skuhppemat ja skoavhlumat.

MATA-oadju ii buhtte buohcuvuoda, man ii leat dagahan béarti, vaikko buohcuvuoda mearkkat
boadasedje vuosttas have ovdan bargobéartti oktavuodas. Maiddai nuppi olbmo eaktodahtos
dagahan vaddu ii leat barti.

Buhtadusat

MATA-o0ajus buhttejuvvoijit vattu dikSumis, dalkasiin ja dikSunmatkkiin Saddan darbbaslas
golut. MATA buhtte maiddai doaktara mearridan fysikalalas divdSu dagahan dikSungoluid.
Buhtadusain ii leat badjeradiji.

Beaiveruhta maksojuvvo, jos barti dagaha uhcimusta golmma beaivvi bargonavccahisvuoda.
Beaiveruhta maksojuvvo guhkimusta jagi aigge bartti deaivideamis.

Jos bargonavccahisvuohta bista badjel jagi, de maksojuvvo barteoadju. Dat maksojuvvo nu
guhké go bargonavccahisvuohta bista, vaikko eallinagi.

MATA-o0aju ovddas méaksojuvvojit maiddai eard ovddut, ee. headustusruhta, headusStuslassi,
bivttaslassi, oahpistanbeanalassi ja ruovttudoallogoluid buhtadusat.

Astoaiggi barti

MATA-bargobarteoaju lassin sahtta valdit astoaiggi MATA-barteoaju.

Astodiggi oadju buhtte privahtadallodoalu ja astoaiggi barttiid, mat deaividit olbmo
vuorddekeahtd, fahkkestaga ja dahtokeahtta olgguldas siva dihte. Astoaiggi MATA-
dorvu gok¢a maiddai astoaiggi budaldusain, dego valastallamis Sladjaraddjehusaid
haga dahje olgoriikkain matkkostettiin dahpahuvvan barttiid.

Oadju buhtte dasa lassin lagas sierra mainnasuvvon, oanehis aiggi sisa Saddan vattuid.
Dakkarat leat ovdamearkka dihte uvé€ageamit, beaivvasboaldimat, mirkkohusat,
skuhppemat ja skoavhlumat.

li buhtte buohcuvuodaid
Astodiggi oadju ii buhtte buohcuvuodaid iige deahki dahje deahkkesuona vienihemiid.
Dat ii buhtte maiddai barttiid, mat deaividit balka- ja fitnodatbarggus. Astodiggi MATAS ii



oacc¢o buhtadusa johtalusvahagiin, illastemiin iige vahagiin, main oazzu buhtadusa eara
lagaid vuodul.

Buhtadusat
Buhtadusat dego bargobarteoajus, geahca siiddus 3.

Ammatdavda

MATA-bargobarteoadju buhtte eanadoallofithodatbarggus Saddan amméatdavddaid. Ammat-

davdan buhttejuvvo buohcuvuohta, man bargu lea jahkkimis eanas dagahan. Buohcuvuohta
galga leat Saddan fysikalala$, kemiijalas dahje biologalas siva dihte. Dakkér sivva sahtta leat
spargin, valla, organalas gavja, guohpaihtosat, bakterat dahje virus.

Eanadoalliid dabaleamos ammatdavddaide gullet asma4, ihttomat ja guohpagavjageahpis.

SuotnadohppavuolSi ja oalgenorrasa siidoboalu vuolSun dahjege ng. tennisgaignir buhtte-
juvwvo ammatdavdan, jos buohcuvuoda leat dagahan gihtii Cuohcci, ovttalahkai geardaSuvvi
ovttabealat dahje amas bargolihkadusat.

Giehtaruohtassyndroma séhtté buhttet, jos bargui leat ovdal davdamearkkaid ihtima gullan
guhka giehtaruohttasa gaskamearalas guottus spiehkasteddji lihkadusat, mat Cuhcet
giehtaruohttasii. Duvdda- ja lihkadanorganabuohcuvuodat, dego ladasrihkkaSuvvan dahje
eara rassaSuvvanvaivvit eai dan sadjai buhttejuvvo.

Buhtadusat
Buhtadusat dego bargobarteoajus, geah¢a siiddus 3.

MATA-veajuiduhttin

Go buhttenvulo$ barti dahje &ammatdavda ¢uohca olbmo doaibmanavccaide bissovadéat, de
MATA-oajuhuvvomis lea vuoigatvuohta oazzut veajuiduhttima. MATA-veajuiduhttin sahtta
leat juogo medisiinnala$ dahje amméatlas doaibma.

Mela Cielggada ieSevttolac€at oajuhuvvon olbmo veajuiduhttindarbbu, go barti lea deaividan
dahje &mmatdavda lea gavnnahuvvon.

Medisiinnala$ veajuiduhttin

Medisiinnala$ veajuiduhttima bokte geahccalit oppalac€at bajasdoallat doaibmanavccaid.
Veajuiduhttimii sahttet gullat ovdamearkka dihte darbbaslas lihkadanneavvut, dutkamusat
dahje terapiija. Medisiinnala$ veajuiduhttima oazZu maiddai garrasit roasmmohuvvan
olmmos, vai son ceavzzasii ieh¢anassii beaivvalas doaimmain.

Ammatla$ veajuiduhttin

Ammatlas veajuiduhttimii sahttet gullat veajuiduhttinvejoladvuodaid &ielggadeapmi, bargo-
geahcc€aladdan ja bargui harjeheapmi sihke &mmatskuvien odda &mméahii. Veajuiduhttimin
sahttd maiddai oazzut ealdhusdoarjaga odda fithodaga vuoddudeapmai dahje buvttadan-
suorggi rievdadeapmai dalus. Doarjaga sahtta oazZut bargoneavvuid dahje -masiinnaid
hahkamii, jos fitnodatolmmos daiguin sahtta joatkit iezas ovddes barggu.



Veajuiduhttimin sahtta addit atnui mekaniserejuvvon vuoignansuoiji, jos ovddes bargguin
lea vejolas joatkit, go geavaha suoji. Buohccan olmmos sahtta maiddai bovdejuvvot
veajuiduhttingursii, mas son oazzu dieduid ammatdavddas, dan dikSumis, das ieZzas
suddjemis ja veajuiduhttinvejolasvuodain.

Mela buhtte

MATA-buhtadussii gullevas skuvlema dahje gurssa &iggis Mela maksé dievas
bartebeaiveruda dahje -ealahaga. Dasa lassin MATA buhtte skuvlengoluid.

MYEL-veajuiduhttin

MYEL-veajuiduhttima bokte geahc&galit hehttet dahje manidit bargonavccahisvuoda.
Veajuiduhttin boahta jearaldahkii dalle, go bargonavccat leat geahppanan ja buohcuvuoda
dihte olmmos jahkkimis sahtta daid lagamus jagiid Saddat bargonavccaheapmen.

Veajuiduhttin lea vejolas vel dange manna, go oajuhuvvon lea bahcan bargonavccahis-
vuodaealahahkii. Eaktun lea ahte veajuiduhttima bokte olmmos sahtta fas mahccat
ealahagas bargoeallimii.

Ammatla$ veajuiduhttin

MYEL-veajuiduhttin lea eara bargoeallinveajuiduhttima lahkai ammatlas doaibma. Dainna
geahdcalit buoridit oajuhuvvoma vejolaSvuodaid ceavzit dalu bargguin dahje skuvlet su odda
ammahii.

Medisiinnala$ veajuiduhttin gulla MYEL-veajuiduhttima vuollai dusSe spiehkastatdahpéa-
husain. MYEL ii nappo buhtte ovdamearkka dihte fysikalala$ divSSus dahje veajuiduhttin-
luomuin Saddi goluid.

Veahkkeneavvut

Ammatla$ veajuiduhttimii sahttet gullat oahpisteapmi, bagadallan dahje ruhtaveahkki barggu
alkidahtti bargoneavvuid hdhkamii. Ruhtaveahkki juolluduvvo dabala¢¢at oastinbuhtadussan
nu, ahte fithodatolbmos lea alo maiddai ieSvastidanossodat.

Vuoddobuoridan- dahje dalu normala ovddidangolut eai goittot buhttejuvvo veajuiduhttimin.
Oddasitskuvlen
Eanadoallofitnodatbarggu joatkin ii leat goittot alo vejolas dearvvasvuodadili dafus.

Ammaétlas veajuiduhttimin sahtta gielggadit vejoladvuodaid bargat juoga eara &mmahis.

Jos bargan eara go eanadoallofitnodatbarggus lea ainge vejolas, de MYEL buhtte
veajuiduhttimin daid goluid, mat Saddet odda &mmahii skuvlemis.

Veajuiduhttindoarjja

Veajuiduhttindoarjja lea mearredigasas ealahat, mii maksojuvvo mannosaccat.
Veajuiduhttindoarjaga ulbmilin lea dorvvastit birgenlagi, go bargonavccahisvuohta ii leat
bissovas. Veajuiduhttindoarjja miedihuvvo olbmui, gean bargonavccat leat geahppanan
guhkes aigai, muhto gean bargonavccaid arvalit mannelis mahccat. Bargonavccahisvuohta
galgé bistit uhcimusta jagi.



Veajuiduhttindoarjaga sahtta miedihit seamma eavttuiguin go bargonavccahisvuoda-
ealdhaga. Nuppelahkai go ealdhagas, veajuiduhttindoarjja miedihuvvo mearredigai.

Doarjaga bistin ja mearri

Dat, man guhkes aigai veajuiduhttindoarjja miedihuvvo, lea gudege olbmo duohken.
Veajuiduhttindoarjaga aigge bargonavccaid vurdet mahccat. Jos na ii dahpahuva, de
veajuiduhttindoarjaga sahtta joatkit dahje dan mannéa miedihit
bargonavccahisvuodaealahaga.

Veajuiduhttindoarjaga miedihettiin sihkkarastojuvvo ahte ohccis lea dikSun- dahje
veajuiduhttinplana, man vuodul bargonavccaid mahccan lea vejolas.

Veajuiduhttindoarjja miedihuvvo dievas bargonavccahisvuodaealdhaga sturrosazzan,
jos bargonavccat leat geahppanan uhcimusté 3/5:ain. Oasseealdhaga sturrosas
veajuiduhttindoarjaga oaZzun dihte lea doarvai ahte bargonavccat leat geahppanan 2/5:ain.

Doarjaga ohcan

Veajuiduhttindoarjja ohccojuvvo bargonavccahisvuodaealahatohcama bokte. Bargo-
navccahisvuodaealdhaga giedahaladettiin Mela arvvostalla, leago bargonavccaid mahccan
jahkehahtti ja miediha veajuiduhttindoarjaga dahje bargonavccahisvuodaealahaga.

Bargonavccahisvuodaealahat

Bargonavccahisvuodaealahat miedihuvvo olbmui, gean bargonavccat leat geahppanan
bissovac€at uhcimusté jagi aigge. Lagas bargonavccaid geahppaneapmi lea merkejuvvon
gorreloguin. Dievas bargonavccahisvuodaealahat miedihuvvo, jos bargonavccat leat
geahppanan uhcimusta 3/5:ain. Bargonavccahisvuodaealahat miedihuvvo oasseealahahkan,
jos bargonavccat leat geahppanan uhcimusté 2/5:ain.

Dievas ealahaga sahtta muhttit oasseealahahkan dahje nuppe geZziid, jos bargonavccaid
geahppaneamis dahpahuvva ealdhagas orodettiin bissova$ nuppastus.

MYEL-bargonavccahisvuodaealahaga sahtta miedihit 18-62-jahkasazzii. Jos bargo-
navccahisvuohta alga dan manné, go olmmos lea deavdan 63 jagi, de MYEL-ealahat
miedihuvvo njuolgga boarisvuodaealahahkan.

Bargonavccahisvuoda arvvostallan

Dik3u doaktara addejupmi ohcci bargonavccahisvuodas mearkkaSa juoida, muhto dat ii
¢ana ealahatlagadusa. Dehaleamos lea ahte gavdnosat leat govviduvvon doarvai darkilit
ja detaljaid mielde nu, ahte maiddai olggobealeolmmos sahtta leat sihkkar das, ahte
gavdnojit eavttut ealahaga oazzumii.

Bargonavccahisvuoda guorahaladettiin galga doaktarcealkamusaid lassin valdit vuhtii
maiddai sosialalas ja ekonomalas dahkkiid, dego ohcci skuvlema ja ovddit doaimma sihke
agi ja assandilalaSvuodaid.

Bargonavccahisvuohta arvvostallojuvvo sihke eanadoallofithodatbargui ja eard dakkar
bargui, man bargama séhtta govttolac€at gaibidit ohccis.

Bargan ealdhagas

Bargonavccahisvuodaealahaga ulbmilin lea buhttet bargonavccahisvuoda dagahan
dienasmassima. Danin raddalagaid ealahagain sahtta bargat dusse raddjejuvvon vuogi
mielde.



Go dan aigge buot barggus ¢oggo ealahat, de maiddai ealdhaga lassin bargojuvvon barggus
¢oggo odda ealadhat. Dat odda ealahat lasihuvvo ealahahkii dalle, go bargonavccahisvuoda-
ealahat molsaSuvva boarisvuodaealahahkan.

Eanadoallai sadjasasSveahkKi

Eanadoallis lea vuoigatvuohta oazzut sadjasasSveahki iezas dallui, jos bargonavccahisvuohta
hehtte bargama iige su bargguid séahte dikSut fithodaga siskkéldas ordnestallamiiguin.

SadjasaSveahki ulbmilin lea bajasdoallat eanadoallofitnodaga doaimma fithodatolbmo
bargonavccahisvuoda aigge. SadjasasSveahki sahtta oazzut, jos bargonavccahisvuohta
lea gaskaboddosas.

SadjasaSveahki bistin

Vuoigatvuohta sadjasaSveahkkai nohka, go bargonavccahisvuohta molsasuvva bissovazzan
dahje jos orru leamen jahkehahtti ahte eanadoallofitnodatolmmos ii Sat mahca iezas
fitnodatbargui. SadjasaSveahki sahtta goittotge oazzut muhtun aiggi, jos fithodatdoaimma
nohkan dahje dan oddasitordnestallan dan géibida.

Buhtadusat rehkenastojit bargodietnasiid vuodul

Beaiverudat ja ealahagat rehkenastojit MYEL-bargodietnasiid vuodul. EaktodahtolaS MATA-
0aju buhtadusat rehkenastojit goittotge oaju vuoddun leahkki jahkebargodietnasiid vuodul.
Made stuordbut leat bargodietnasat, de dade stuorabut leat maiddai buhtadusat.

Mela-buohcanbeaiveruhta
Mela-buohcanbeaiveruda sturrodat lea MYEL-bargodietnasat juhkkon loguin 514.

MATA-beaiveruhta ja -ealahat

Ollasit bargonavccahis olbmo bartebeaiveruhta lea 360.-oassi MYEL-bargodietnasiin. Dievas
barteealadhat lea jagis 85 proseantta MYEL-bargodietnasiin. Bargodietnasat valdojuvvojit
vuhtii dakkarin go dat ledje bargovahaga deaividettiin. Jos bargonavccat leat geahppanan
dusSe muhtumassii, de beaiveruhta ja ealahat leat vastideaddji goralas oassi dievas
beaiverudas ja ealdhagas. Beaiveruhta sahtta leat ovdamearkka dihte 50 proseantta dievas
beaiverudas, jos vaddu ii hehtte buot bargama.

Go barteoaju oazzu deavda 65 jagi, de dievas ealdhat geahppana 70 prosentii jahke-
bargodietnasiin.

Earé dietnasat

Bakkolas MATA-bargobérteoajus sahttet maiddai balkadietnasat valdojuvvot vuhtii
beaiveruda ja ealahaga rehkenasttedettiin. Earé fithodatdoaimmas 0zZojuvvon dietnasat
valdojuvvaijit vuhtii dusSe dalle, jos bartidan olbmos lea dan doaimmas barteoadjolagas
daddjojuvvon oadju.



MYEL-ealahagat

MYEL-ealahaga sturrodat mearraSuvva daid bargodietnasiid vuodul, mat leat leamas famus
oadjodigge. Ealdhat rehkenastojuvvo buot, maiddai ovddit guston bargodietnasiid vuodul.

Ealahagas valdojuvvo vuhtii ealahatdahpahusa ja boarisvuodaealahaga deavdima gaskasas$
aigi ng. boahttevas ealahahkan, jos bargonavccahisvuohta alga MYEL-oaju aigge dahje
dakka dan manna.

Ealdhaga mearraSuvvamii guoskeva$ njuolggadusat rivde jagi 2005 alggu rajes. Dan ovddit
aiggis ¢oggon ealdhat valdojuvvo vuhtii nu, ahte dat rehkenastojuvvo dalle guston
njuolggadusaid mielde.

Oktiiheiveheapmi
Sierra sosialaoadjovuogadagaid mieldasas buhtadusat oktiiheivehuvvojit nu, ahte
bargonavccahisvuoda dagahan dienasmassin Sadda buhttejuvvot, muhto dus3e oktii.

MYEL-ealahagas geahpeduvvojit MATA-dienasmassinbuhtadusat ja eara ng. primara
buhtadusat, mat vejola¢€at maksojuvvojit seamma olbmui.

MYEL-ealahat ii oktiiheivehuvvo eara bargoealahagaiguin, ja nuba dat eai geahpet nubbi

nuppi. Dan sadjai MYEL- ja eara bargoealahagaid oktasaSmearri vaikkuha albmotealahaga
mearrai.

Eara buhttenvuogadagat

Dan diedihancallosis lea muitaluvvon dain ovdduin, maid Mela miediha bargonavccaid
geahppaneami dihte. Eanadoallofitnodatolbmos sahtta leat vuoigatvuohta oazzut buhtadusa
maiddai eara sosialaoadjovuogéadagaid vuodul. Jearaldahkii bohtet ddbalacat goittot
buohcanoadjo- ja albmotealdhatvuogadagat, maid Kela dikSu.

Buhtadusat, mat miedihuvvojit sierra vuogadagain, valdojuvvojit gaskaneaset vuhtii nu,
ahte sekundéara buhttenvuogadagas maksojuvvo dabalac¢éat dussSe dat ossodat, mainna
dat manna badjel dan buhtadusa, mii maksojuvvo primara vuogadaga vuodul.

Buohcanoadju
Kela maksa bargonavccahisvuoda vuodul buohcanbeaiveruda. Beaiverudas lea
ieSvastidanaigi (buohccéanbeaivi + 9 Cuovvovas argabeaiwvi).

leSvastidanaiggi manna buohcanoaju beaiveruhta maksojuvvo guhkimusta sullii jagi aigge.
Bargonavccahisvuodaealahaga maksigohtet dabalac€at easkka dalle, go primaraaigi lea
vassan.

Beaiveruda sturrodat mearraSuvva eanadoallofitnodatdoaimma héarrai MYEL-bargodietnasiid
vuodul. Ear& go fithodatdoaimma harrai beaiveruda sturrodat mearraSuvva vearuvulo$
balkadietnasiid mielde.

Kela bargonavccahisvuodaealdhat

Dievas ealdhat ¢oggo dabalac¢at guovtte oasis: MYEL- ja earéd bargoealahagat hdbmejit
ovtta oasi ja albmotealdhat fas nuppi oasi. Ealdhatslajat leat mudui seammat, muhto
albmotealdhatvuogadagas ii leat oasseealahatvejolaSvuohta. MYEL- ja eara
bargoealahagaid mearri geahpeda albmotealahaga meari.



Buhtadusaid ohcan

Go ozat beaiveruda dahje ealdhaga, de sahtat deavdit ohcanskovi Mela-a433ealbma
luhtte. A3Sealmmai veahkeha ohcamusa deavdimis ja sus leat darbbasla$ skovit.
Jos halidat, de sahtat maiddai ¢alihit ohcanskoviid Mela Interneahtta-siidduin.
Nuppelahkai go eara skoviid harrai, Mela-buohcanbeaiveruhtaskovi oazzu dusse
asSSealbmas dahje dan sahtta dipgot Melas.

Mela-buohcanbeaiveruhta

Jos du buohcanluopmu bistd guhkimustd buohcanoaju ieSvastidanaiggi (doaktar-
luhtte-fitnanbeaivi + 9 Cuovvova$ argabeaivvi), de daga beaiveruhtaohcamusa
Mela-43Sealbma luhtte guda manotbaji sisa.

Jos du buohcanluopmu lea guhkit go ieSvastidanaigi, de daga ohcamusSa Kela
baikkalas-doaimmahagas seammas, go ozat buohcanoaju beaiveruda. Merkes
ruossain Kela ohcanskovis Mela-buohcanbeaiveruda ohcamii guoskevas baikki.
Beaiveruda ohcanaigi lea dalle njeallje manotbaji.

Bartidettiin

Oza buhtadusa béarttis dahje &mméatdavddas almmuhus- ja ohcanskoviin (skowvi TI).
Lavtte ohcamussii guittiid iezat maksin divSSus, matkkiin ja dalkasiin. Buhtadusat
maksojuvvojit dusSe algoguittiid vuosta.

Bargonavccahisvuodaealdhaga ozadettiin

Oza ealahaga seamma skoviin (skowvi T) sihke bargoealahat ja -albmotealahat-
vuogadagas. Okta ohcamus lea doarvai. Eanadoallofithodatolmmos galga deavdit
alo maiddai uovusskovi eanadoallofitnodaga dilalaSvuodain (€uovusskowvvi TM).

Lavtte ohcamus$sii nu varas doaktarcealkdmusa B go vejolas ja vejolacat maiddai

Doaimmat ohcamus$a oktan ¢uvvosiiguin juogo Mela baikkalas assealbmai, Mela
valdokantuvrii dahje Kela baikkalaSdoaimmahahkii.

Veajuiduhttima ozadettiin
Oza veajuiduhttima veajuiduhttinohcanskoviin (skovvi K). Lavtte ohcamus$sii doaktar-

Melai dahje Mela-asSealbmai.

Lassediedut Mela-dorvvus

Dan diedihancallosis aSsit leat ovdanbukton dusSe valdouoggaid mielde. Go darbbaSat
veahki ieZzat Mela-dorvui guoskevas assiid dikSumis, de valdde oktavuoda Mela-asSealbmai.
AsSealbma oktavuodadiedut gavdnojit telefongirjjis baikkis Maatalousyrittijien elékelaitos ja
interneahtas ¢ujuhusas www.mela.fi.

Darkilet dieduid Mela-dorvvus oac¢éut min interneahttasiidduin. Maiddai Mela-asSehasbal-
valus veahkeha nummiris 020 630 0650.

ST

MYEL-oajuhuvvon olmmozin don sahtat oahpasmuvvat ieZat Mela-dorvui interneahtas Mela
elektrovnnala$ 43sSiiddikSunbalvalusaid bokte. Balvalussii sisacaliheapmi dahpahuvva
persovnnalas fieromebankodovddaldaga bokte ¢ujuhusas www.mela.fi/asiointipalvelut.
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AssiiddikSunbalvalusaid bokte sahtat darkkistit iezat persovnnalas a3$ehasdieduid, mat leat
vurkejuvvon Mela registariidda. Sahtat maiddai fidnet arvvostallama ieZat dala Mela-dorvvus.
Arvvostallan muitala, man ollu oa&éut beaiveruda dahje ealdhaga, jos buohccéat dahje
bartidat. Jos don leat lahka luohpandoarjjaagi, de sahtat geahc¢cat ieZat vejolas luohpando-
arjaga meari. Dasa lassin sahtat geahccat boahttevas$ boarisvuodaealdhaga meari.

J 4

Sahtat bivdit arvvostallama maiddai Mela-43Sealbmas dahje Melas.

Mela-dorvui gullet

Bargoealdhagat (MYEL)

Bargoealdhagat dorvvastit birgenlagi boarisvuoda, bargonavccahisvuoda, bargguhisvuoda
ja oasseaigasas barggu aigge sihke bearasfuolaheaddji jApmima manna. MYEL-ealahagat
miedihuvvojit seamma akkaiguin go earage fithodatolbmuid ja bélkavaldiid bargoealahagat.

Barte- ja Ammatdavdabuhtadusat (MATA)
Bargobérttit ja &mmatdavddat buhttejuvvojit eanadoallofitnodatolbmuid barteoadjolaga
mielde. Bargobarteodjui sahtta laktit eaktodahtolas astodiggi barteoaju.

Mela-buohcanbeaiveruhta
Go eanadoallofitnodatolmmos buohcca, de Mela maksa beaiveruda buohcooaju
ieSvastidanaiggis.

Luohpandoarjja (LUTU)
Luohpandoarijja maksojuvvo vuorasmuvvan eanadoalliide ja boazodoalliide, geat luhpet
eanadoalus ja boazodoalus.

Joavkoheaggaoadjobuhtadusat (RHV)
MYEL-oajuhuvvoma japmima manna oapmahaccat ozzot buhtadusa
eanadoallofitnodatolbmuid joavkoheaggaoajus.

LuopmosadjasaSbalvalusat

Lagasmearriduvvon MYEL-oaju vuollai gullevas eanadoallofitnodatolbmot sahttet oazzut
luopmosadjasacca iezaset dallui. Luopmosadjasasbalvalusaid fallet gielddaid hdbmen
ieh¢anas baikkalaSovttadagat.

Bargodorvvolasvuohta
Eanadoallofitnodatolbmot laidestuvvojit dustet barggusteaset barttiid ja &mmatdavddaid
ja ovddidit iezaset bargoburesbirgejumi.

Lassediedut buhtadusain ja ealahagain www.mela.fi > Elédketurva > Ty6elakkeet

Eanadoallofitnodatolbmuid ealdhatldgadus Mela
Revontulentie 6, 02100 Espoo
tel. 020 630 0500



