
Ilmoitus halukkuudesta liittyä työterveyshuoltoon

Pyydän, että Mela välittää tämän kortin työterveyshuoltoon liittymis-
sopimuksen solmimiseksi. 

Odotan yhteydenottoa

 kunnallisesta työterveyshuollosta                

 yksityisestä  työterveyshuollosta, mistä _________________________

Nimi ________________________________________________________ 

Puhelin ______________________________________________________

Osoite ______________________________________________________

Tilan sijaintikunta ______________________________________________

Mela säilyttää tällä kortilla annetut henkilötiedot työterveyshuoltoon liittymiskäsittelyn ajan.
Sen jälkeen tiedot hävitetään (HeTL 24§).

Lii
ty 

työ
ter

vey
shu

olt
oon

Lii
ty 

työ
ter

vey
shu

olt
oon

Työterveyshuolto
auttaa työssä jaksamisessa.

Kysymys on myös
taloudellinen, sillä jo viikonkin

sairausloma maksaa
useita satoja euroja.

Leena Olkkonen,
maatalousyrittäjä 
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www.mela.fi 

Asiakkaiden kokemuksia

• Virkayskä lähti suojaimilla, sain lisää terveitä työpäiviä.

• On hyvä katsoa työvaiheita ulkopuolisin silmin.

• Oikeilla nostoilla säästän selkääni, työfysioterapeutti opasti.



Maatalousyrittäjien eläkelaitos
Lantbruksföretagarnas pensionsanstalt

Tunnus 5002011
00003 VASTAUSLÄHETYS

Mela maksaa
postimaksun

LPA betalar
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Mitä työterveyshuolto maksaa?

Työterveyshuollon kuluista Kela ja
valtio korvaavat suurimman osan.
Itsellesi jää maksettavaksi
keskimäärin noin saapasparin
verran vuodessa. Tämän
osuuden voit vähentää
verotuksessa.

Myös työterveyshuollon 
sairaanhoidon kulut voit
vähentää verotuksessa.
Lisäksi saat Melasta 20 %
alennuksen työtapaturma-
vakuutusmaksustasi.

Työterveyshuollosta saat

• Säännölliset terveystarkastukset

• Neuvoja työolojesi kehittämiseksi
 
• Mahdollisuuden päästä kuntoutukseen
 
• Mahdollisuuden sairaanhoitoon ja
 lääkäripalveluihin osana työterveyshuoltoa

• Myös sivutoimisen kannattaa liittyä, sillä
 maataloustyön riskit kartoitetaan vain
 maatalousyrittäjien työterveyshuollossa.

Kuka pääsee mukaan?

Maatalousyrittäjien työterveyshuoltoon voi liittyä
18−67-vuotias maatalousyrittäjän eläkelain
(MYEL) mukaisesti vakuutettu viljelijä,
metsätilallinen, kalastaja tai
poronhoitaja. 

Työterveyshuolto
tekee maatalousyrittäjän kanssa
sopimuksen ja suunnitelman
työterveyshuoltopalveluista.

Lisätietoja saat terveyskeskuksesta
tai yksityiseltä lääkäriasemalta. 

Liity mukaan, olet tilasi tärkein voimavara!

Ota kaikki hyöty työterveyshuollosta!


